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CODIGOS DA CONSPIRACAO:
CULTURA, COGNICAO E A CONSTRUCAO DO SENTIDO

1. INTRODUCAO

Ao longo de seu processo de transformacao historica, a cultura revela-se uma forca
ambivalente, operando simultaneamente como instrumento de dominagdo e de emancipacao
social (Eagleton, 2005). Essa ambiguidade revela-se especialmente pertinente ao se investigar
o fendmeno das crencas conspiratdrias, cuja disseminagdo, adesdo e pervasividade tém sido
abordadas majoritariamente sob enfoques psicoldgicos individuais, negligenciando o papel
central da cultura como mediadora simbolica e estruturante desses discursos (Adam-Troian et
al., 2021; Imhoft & Lamberty, 2020; Enders et al., 2020; Sant’anna, 2020). Embora fatores
psicologicos — como viés de confirmacdo, pensamento intuitivo e desconfianga institucional
— desempenhem papel relevante, ¢ no plano cultural, entendido como processo histérico e
socialmente construido (Williams, 1992), que tais crencas encontram ancoragem coletiva e
persistente (Sant’anna, 2020). Além disso, o ambiente sociocultural atual, caracterizado por
intensas polarizacgdes politicas e desinformagdo digital, facilita a ressonancia dessas narrativas
conspiratorias, operando como campo fértil para a validagdo mutua entre individuos e grupos
(Van Prooijen & Douglas, 2018). Assim, a cultura pode se tornar cumplice ao reforgar e
naturalizar discursos conspiratorios nos grupos sociais. A esse respeito, € pertinente considerar
a adverténcia de Eagleton (2005) contra uma leitura exclusivamente positivista da cultura,
sugerindo também uma reflexao sobre a existéncia de aspectos de interesse mais maquiavélicos.
O contexto cultural pode, ainda, influenciar o modo como essas crengas sdo processadas:
culturas individualistas, por exemplo, tendem a promover um estilo de pensamento mais
analitico, o que pode mitigar aceitagdo acritica de teorias conspiratorias (Adam-Troian, et al.,
2021; Forgas & Baumeister, 2019). Diante disso, torna-se necessario um exame mais atento dos
determinantes culturais que estruturam e sustentam o pensamento conspiracionista.

A cultura, compreendida como um sistema dindmico e simbolico de significados
compartilhados, exerce papel decisivo na configuracao da vida social e na constituicao de
crencas coletivas que moldam percepgdes e comportamentos (Thompson, 1991). Williams
(1992) destaca que o contetido manifesto das comunicagdes culturais € profundamente moldado
pelas condigdes sociais historicas, assim como pela classe e pela ideologia, evidenciando assim
a dimensao contextual da cultura. Para o autor, essas manifesta¢des culturais incluem também
as crengas que orientam a interacdo entre os individuos. Em consonancia, Sant’Anna (2020)
reforca que determinadas crengas, ao se consolidarem no espago social, adquirem fung¢ado
estruturante e simbodlica, passando a integrar o arcabouco cultural de determinado grupo. O
autor propde, ainda, uma reflexdo sobre a relacdo entre cultura e cognigdo, sugerindo que
processos psicologicos estariam intrinsecamente conectados a macro-fenomenos culturais por
meio do conceito de representacdo. Consequentemente, esse processo de estabilizagao
simbdlica esta intimamente relacionado a teoria da representagcdo cultural (Hall, 1997), que
articula cogni¢do e cultura por meio da producao e circulagdo de sentidos compartilhados.
Nesse contexto, as crengas conspiratorias devem ser compreendidas ndo apenas como falhas
cognitivas individuais, mas como respostas simbolicas a experiéncias de incerteza, exclusao ou
ressentimento social, frequentemente exacerbadas por crises econdmicas, politicas e sanitarias
(Douglas et al., 2017).

Eagleton (2005) destaca a existéncia de uma complexa e inquietante relagdo entre
cultura e poder, enfatizando que € por meio da cultura que o poder se materializa e crava suas
marcas, utilizando a subjetividade humana como intermediaria de dominacao. Nesse contexto,
a coer¢ao direta torna-se desnecessaria, uma vez que a cultura confere ao individuo a ilusao de
autonomia sobre suas agdes, decisdes e opinides. Assim, com seus multiplos atributos e
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significagcdes simbolicas, a cultura atua como matriz de legitimacdo de crengas, incluindo as
conspiratdrias, uma vez que, como argumenta Sant’Anna (2020), as representagdes culturais
encontram eco em disposi¢des cognitivas pré-existentes, facilitando sua aceitagdo e
disseminagdo. Nesse entrelagamento entre cultura e poder, observa-se um processo sutil de
governamentalidade simbolica (Foucault, 2008), no qual os dispositivos culturais operam como
tecnologias de subjetivacdo, moldando individuos em coletividades alinhadas a determinados
valores, crengas e afetos, sendo capaz de moldar individuos em uma coletividade homogénea,
crédula e obediente. Esse cendrio € particularmente eficaz e relevante em tempos de incerteza
social e crise institucional, nos quais narrativas conspiratdrias oferecem estruturas explicativas
rigidas, emocionalmente satisfatorias e resistentes a falsificacao empirica (Franks et al., 2013).
Tal efic4cia se intensifica diante da resiliéncia cognitiva das crengas conspiratorias, uma vez
que, conforme argumenta Van Prooijen (2019), essas crengas, uma vez internalizadas, tendem
a se fixar e a reforgar estruturas de pensamento ja preexistentes.

A utilizagdao das teorias conspiratorias como instrumento de controle social torna-se
particularmente evidente quando se considera o conceito de “guerras culturais” em Eagleton
(2005), compreendidas como conflitos sociopoliticos nos quais a cultura ¢ mobilizada como
uma arma simbolica, acionada por grupos com interesses radicalmente opostos. Essa concepg¢ao
¢ reforcada por Forgas e Baumeister (2019), ao apontarem que a cultura tem se consolidado
como um mecanismo eficiente de promocao da conformidade social a um custo relativamente
baixo. De fato, estudos contemporaneos evidenciam como discursos culturais podem ser
instrumentalizados por elites politicas e midiaticas na promocdo de agendas polarizantes
baseadas em desinformacao e moral panic (Partin & Marwick, 2020). A esse respeito, Bavel
et al. (2020) observam que a cultura digital amplifica a visibilidade e o alcance das crencas
conspiratdrias, gerando dinamicas de retroalimentacdo entre crenca, emocao e identidade
coletiva. De modo convergente, Eagleton (2005) ressalta a crescente instrumentalizacdo da
cultura com fins politicos, € observa-se que, por meio das crengas conspiratorias, essa
conformidade pode ser intensificada e direcionada a caminhos potencialmente obscuros e
perigosos.

No campo dos estudos transculturais, Imhoff (2022) destaca que determinados contextos
culturais favorecem de forma mais acentuada o endosso a crengas conspiratorias, enquanto
Adam-Troian et al. (2021) sublinham o papel central da cultura na modelagem e disseminagao
dessas crencas. Assim, ao lado destas andlises transculturais, que revelam variagdes no endosso
a teorias conspiratorias em fung¢do de valores coletivistas, desigualdades estruturais e
desconfianga sistémica, torna-se imperativo compreender os usos politicos da cultura na
constru¢do de realidades conspiratorias. Diante disso, o presente artigo, constituido em um
ensaio tedrico, tem como objetivo central examinar os determinantes culturais que estimulam e
sustentam a crenga conspiracionista. Para tanto, problematiza-se o seguinte questionamento:
Como os determinantes culturais moldam, sustentam e amplificam as crengas
conspiracionistas?

A justificativa para propor o estudo fundamenta-se na necessidade de compreender
como crengas conspiracionistas, longe de serem fendmenos desinformativos de ordem
psicoldgica individual, resultam de processos culturais coletivos que envolvem simbolos de
poder compartilhados socialmente. O estudo traz como contribuicdo académica significativa
uma abordagem interdisciplinar integrativa, na analise critica do poder, cultura e cogni¢do, além
de oferecer subsidios conceituais valiosos para o desenvolvimento de pesquisas futuras no
campo, tendo em vista sua extensa relevancia em um cendrio global marcado pela polarizagao
e pela desinformagao.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA



Com o intuito primordial de embasar a fundamentacao tedrica que compde o presente
artigo, ¢ apresentada, a seguir, uma discussao que reflete sobre os determinantes culturais da
crenga conspiracionista.

2.1 Tradicées culturais e a formacao de crencas conspiratorias

A aptidao humana para aceitar informagdes simbolicas transmitidas socialmente e trata-
las como reais constitui um dos pilares da evolucdo cultural ao longo da histéria (Forgas &
Baumeister, 2019; Harari, 2014). Essa predisposicao esta estreitamente ligada a processos de
cognicdo cultural que, como aponta Oyserman (2019), operam como esquemas interpretativos
moldados por praticas sociais reiteradas, costumes e saberes partilhados, favorecendo a
assimila¢do de informagdes congruentes com narrativas dominantes. Sob essa Otica, a cultura
nao apenas informa o contetido das crengas, mas também estrutura os proprios modos de pensar
e interpretar a realidade, servindo como arcabouco epistémico de validagdo social (Heine &
Norenzayan, 2006).

Historicamente, observa-se uma recorréncia de manifestagoes de credulidade nas quais
individuos e grupos, em sua busca por compreender, prever e controlar o mundo ao redor,
construiram sistemas de crenca ancorados em tradicdes regionais e culturais, os quais
forneceram molduras interpretativas para a realidade (Forgas & Baumeister, 2019). Nessa
perspectiva, grande parte da historia cultural da humanidade pode ser compreendida como um
processo continuo de transformacao de crengas em sistemas simbolicos de pensamento (Harari,
2014; Forgas & Baumeister, 2019). Esse processo contribui para a naturaliza¢do de
determinados discursos, inclusive os de carater conspiratorio, especialmente em contextos onde
a manutencdo de crencas ja consolidadas se sobrepde a abertura para mudangas. Como
observam Pahuus, Jorgensen e Wagoner (2024), hd uma tendéncia social a preservar convicgdes
preexistentes com indulgéncia, tratando com suspeita perspectivas que desafiem ou insinuem
transformagoes estruturais.

Sob a perspectiva da constru¢do das crengas conspiracionistas, observa-se a atuagao
conjunta de fatores pessoais, culturais e sociais, que se articulam por meio de simbolos e
artefatos culturais coletivos dotados de significados tradicionalmente enraizados (Pahuus,
Jorgensen & Wagoner, 2024). Essa dinamica torna-se visivel na persisténcia contemporinea de
crengas em fendmenos ndo cientificamente comprovados, como terapias alternativas
envolvendo cristais ¢ homeopatia, relatos de abdugdes alienigenas e intervengdes milagrosas,
entre outros exemplos que operam a margem do discurso cientifico, mas que permanecem
legitimadas por tradi¢des culturais e discursos populares amplamente partilhados no imaginario
social (Forgas & Baumeister, 2019; Lobato et al., 2014).

Ainda que algumas teorias conspiratorias eventualmente possam ser parcialmente
validadas por eventos reais, Van Prooijen (2019) salienta que a maioria delas carece de
plausibilidade 16gica, ressaltando que sua forca reside menos em sua veracidade empirica e
mais em sua ressonancia simbolica com estruturas cognitivas e afetivas preexistentes.

Nesse processo, entram em cena motivagdes epistémicas, existenciais € sociais,
identificadas por Douglas, Sutton e Cichoka (2019) como centrais para a adesao a esse tipo de
crenga. Dentre elas, as motivagdes existenciais — relacionadas a busca por seguranga e controle
— e as motivagdes sociais — voltadas a necessidade de pertencimento e reconhecimento grupal
— revelam-se particularmente sensiveis a influéncia das tradi¢des culturais, que fornecem os
referenciais simbolicos € emocionais necessarios para sustentar tais convicgdes.

Estudos recentes evidenciam que tradi¢des culturais, ao se entrelagarem com crengas
conspiratdrias, produzem sistemas de sentido resilientes a contestagdo racional, influenciando
comportamentos cotidianos e decisdes praticas com implicagdes sociais e de satide publica
significativas (Bertin ef al, 2020). Um exemplo disso ¢ o estudo conduzido por Lamberty e
Imhoff (2018), que evidenciou a preferéncia por praticas de medicina alternativa em detrimento
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de abordagens baseadas em evidéncia, motivada por uma combinagdo de tradi¢des culturais e
crengas conspiratorias. De forma semelhante, Arsene e Shan (2025) investigaram comunidades
no norte de Madagascar e identificaram a persisténcia de crengas ancestrais que associam
corujas a magia negra e maus pressagios, justificando praticas de persegui¢ao e violéncia contra
essas aves. Conforme observa Martins (2019), o enraizamento dessas crengas revela um
processo de dessensibilizacdo simbolica, no qual atos violentos passam a ser emocionalmente
atenuados ou culturalmente legitimados. Tais fenomenos reforcam o argumento de Forgas e
Baumeister (2019), ao destacarem que o contexto cultural contemporaneo continua fortemente
influenciado por crengas compartilhadas, herdadas de épocas anteriores. Nesse sentido, como
ressalta Eagleton (2005), as verdades culturais de um povo, ancoradas em suas tradi¢des, sao
por vezes consagradas, sustentando um carater solido e perene mesmo diante de discursos
criticos ou evidéncias contraditdrias.

2.2 Religiao como solo simbdlico para o pensamento conspiratorio

Em distintas épocas e culturas, a religiosidade e a espiritualidade despertaram o interesse
social por atuarem como sistemas explicativos de alta abrangéncia simbolica, frequentemente
acionados quando outras formas de conhecimento falham em fornecer respostas existenciais
satisfatorias (Hecht et al., 2022). Nesse sentido, a religido nao apenas oferece uma ontologia do
mundo, mas configura-se como um dispositivo cultural de produ¢do de sentido, regulando
valores, praticas e afetos coletivos.

Enquanto fungdo social, a religido tem exercido papel fundamental na estruturagdo das
sociedades e na legitimacao de poderes tanto politicos quanto religiosos (Peres, Simido &
Nasello, 2007; Forgas & Baumeister, 2019). Ela ¢ elemento medular da cultura, compondo o
conjunto de valores e principios que orientam o julgamento humano e auxiliam na interpretagado
da complexidade informacional presente no convivio social (Peres, Simido & Nasello, 2007).
Sendo entendida como um sistema abrangente de crengas interligadas a praticas, rituais e
simbolos voltados a conexdo com o sagrado e a busca de significado existencial, estabelece-se,
assim, como uma matriz estrutural significativa da cultura (Koenig, 2001; Peres, Simido &
Nasello, 2007).

Dentro desse arcabouco simbolico de poder, como destaca Bourdieu (1998), ha
convergéncias estruturais entre crengas religiosas e teorias conspiratorias, expressas em sua
logica interna fechada, na resisténcia a falsificagdo empirica e na producdao de vinculos
identitéarios e afetivos entre seus adeptos. Van Der Linden (2023) complementa ao observar que
ambas operam como ecologias cognitivas autorreferenciais, ancoradas em sistemas de
autoridade epistémica que dispensam validagdo externa. Desta forma, visdes conspiratorias do
mundo apresentam caracteristicas analogas as dos sistemas religiosos: sdo estruturas
autossuficientes, autorreguladas e adaptaveis, com forte inclina¢do a autoconservagao.

Outrossim, multiplas pesquisas indicam que, em ambientes religiosos, a aceitagdo de
teorias conspiratérias tende a ser intermediada pelo viés de confirmacdo — uma predisposi¢ao
cognitiva que leva os individuos a buscar e interpretar informagdes de forma a validar suas
crengas ja estabelecidas, especialmente quando essas crencas sdo confrontadas por dados
contraditorios (Forgas & Baumeister, 2019; Hoffmann, 2024; Mayo, 2019; Pahuus, Jergensen
& Wagoner, 2024; Van Prooijen, 2019). Dessa forma, o entrelagamento entre religiosidade e
pensamento conspiratorio constitui um ecossistema simbolico resiliente, que oferece
estabilidade emocional, seguranca existencial e sensacdo de agéncia diante de contextos de
crise, incerteza ou ameaga existencial frente a instabilidade e & complexidade do mundo
contemporaneo.

Uma vez estabelecida a conexdo entre religido e teorias conspiratorias, torna-se
relevante examinar os paralelos estruturais e funcionais que permitem sua interagao reciproca.
Pahuus, Jorgensen e Wagoner (2024) mostram que elementos do imaginario religioso sdo
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discretamente adaptados as narrativas conspiratorias por meio de processos simbolicos
profundamente contextuais, muitas vezes imperceptiveis. Nessa direcdo, Robertson (2025)
observa que a recorréncia de referéncias religiosas em discursos conspiratorios reflete tanto
uma heranca histérica quanto uma cultura marcada por filiagdes religiosas amplamente
compartilhadas — o que favorece sua ressignificacdo. Gorman (2024) acrescenta que essas
crengas surgem da combinagdo entre desconfianga institucional e adesdo a estruturas de fé
similares a religiosidade tradicional. Essa dinamica, segundo Forgas e Baumeister (2019),
remonta a um legado cultural no qual crengas radicais oferecem acesso privilegiado ao sagrado
ou a verdades ocultas. Assim, a relacdo entre religido e teorias conspiratorias revela uma
estrutura simbolica compartilhada, sustentada por sistemas de valor emocional que resistem a
critica racional e operam por meio de dogmas religiosos (Bourdieu, 1998).

As crengas conspiratdrias demonstram notavel plasticidade e flexibilidade cognitiva,
adaptando-se a diferentes matrizes discursivas e ocupando multiplos espacos sociais, em
especial os religiosos, nos quais se articulam com a linguagem sagrada para conferir
legitimidade e densidade emocional a suas premissas. De fato, ¢ na crenca religiosa,
especialmente, que elas exercem sua forga através da violéncia simbodlica, reduzindo, conforme
explicitado por Bourdieu (1998), as relacdes de for¢a a relagdes de comunicagao e difundindo,
por meio dos signos do discurso religioso, os interesses ocultos da esfera dominante.
Manifestagdes conspiratorias desta dimensdo tém sido identificadas em tradigdes como o
catolicismo (Martins, 2019; Robertson, 2025; Webb, 2024), o evangelicalismo (Burkholder,
2024; Novaes, 2024), o espiritualismo, e at¢ mesmo em religides de matriz africana (Revez,
2023; Robertson, 2025; Stockemer & Bordeleau, 2025), sendo especialmente recorrentes em
religides emergentes e alternativas (Robertson, 2025). Segundo Burkholder (2024), essa
afinidade entre religiosidade e pensamento conspiratdrio consolida-se, em grande parte, pela
atribuicdo de um propodsito transcendente as narrativas conspiratorias, que passam a ser
percebidas como parte de uma missao espiritual. De forma complementar, Van Prooijen (2019)
argumenta que essas crengas frequentemente se alicercam em uma sensagao de perseguicdo, na
qual grupos religiosos se percebem como alvos de forgas ocultas e maléficas, envolvidas em
planos sinistros para desestabilizar a ordem estabelecida. No mesmo sentido, Novaes (2024)
destaca que essas estruturas simbolicas se apoiam em uma metanarrativa de conflito co6smico
entre o bem e o mal, conferindo as crengas conspiratorias coesdo narrativa e forte apelo
emocional. E conforme observa Van Prooijen (2019), os grupos religiosos que aderem a essas
narrativas costumam se posicionar como representantes do bem, reforcando sua identidade
coletiva e legitimando moralmente sua visdo de mundo.

Se observa mais claramente a for¢ga manipuladora desses simbolos, que se manifestam
através de instrumentos de comunicagdo, quando analisamos o comportamento de extremistas
religiosos. Martins (2019) observa que tal comportamento ultrapassa os limites da
racionalidade, resultando na amplificagdo de posturas hegemoénicas por parte de grupos
religiosos numerosos ¢ influentes. Ainda segundo o autor, embora esse tipo de conduta seja
frequentemente enquadrado como terrorismo, sua forte ancoragem em narrativas conspiratorias
e ferramentas de poder subjetivo sugere a necessidade de uma abordagem psicologica e cultural
mais aprofundada para compreendé-lo. Nessa dire¢do, Novaes (2024) destaca que, no contexto
religioso, teorias conspiratorias sao muitas vezes disseminadas de forma sutil e subliminar, por
meio de mecanismos de controle e manipulacdo que operam abaixo do limiar da consciéncia.
De maneira similar, destaca-se a perspectiva Bourdieusiana, que enfatiza o poder sutil da classe
dominante de promover ideologias que atendem interesses particulares, mas que se fazem como
promotores do interesse coletivo. Diante disso, evidencia-se que essas narrativas nao sao
meramente devaneios e elucubragdes fantasiosas coletivas, mas discursos cuidadosamente
estruturados que mobilizam afetos, simbolos e estruturas de autoridade, operando como
tecnologias de dominagdo simbdlica com elevado poder de manipulagdo ideologica, valendo-
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se da fé como instrumento de legitimagdo. Nesse cenario, o pensamento religioso assume o
papel de suporte simbolico e emocional, favorecendo a adesao acritica e a submissao dos fieis
por meio da manipulagdo de crengas espirituais (Bourdieu, 1998; Martins, 2019; Novaes, 2024;
Robertson, 2025).

2.3 O transito entre crencas conspiratorias e hibridismos culturais

A disseminac¢ao das crengas conspiratdrias também pode ser compreendida por meio de
uma perspectiva intercultural critica, que reconhece ndo apenas as variagdes nos modos de
processamento da informagdo e nas formas de cogni¢do social, mas também a influéncia das
estruturas de poder simbolico em seus contextos socioculturais (Mancosu et al., 2022). Segundo
Forgas e Baumeister (2019), fazer parte de uma cultura implica desenvolver expectativas
estaveis sobre 0 mundo, o que gera uma experiéncia de fluéncia cultural capaz de facilitar a
interpretagdo da vida cotidiana. Por outro lado, situagdes de disfluéncia cultural, quando as
experiéncias vividas ndo correspondem as previsdes culturais, tendem a provocar desconforto
e inseguranca. Nesse sentido, a fluéncia cultural pode intensificar a tendéncia de adesao a
crengas conspiratorias como forma de preservar a estabilidade perceptiva e emocional,
enquanto a disfluéncia pode reduzir tal credulidade, ao estimular posturas mais criticas frente a
essas narrativas (Forgas & Baumeister, 2019). Esse processo ¢ ainda mais complexo ao se
considerar que diferentes culturas promovem diferentes estilos de autocompreensdo e
processamento cognitivo. Como observam Macrae et al. (2019), culturas ocidentais tendem a
valorizar a autoconstru¢do independente, ao passo que culturas orientais favorecem formas
mais interdependentes de cogni¢do e percepcdo social. Apesar dessas distingdes, Imhoff (2022)
observa que grande parte da literatura cientifica ainda tende a tratar as crengas conspiratérias
como fendmenos essencialmente globais, negligenciando as especificidades culturais que
modulam sua emergéncia, circulacdo e ressignificagdo em diferentes tradigdes e sistemas
culturais.

Em consonancia com as proposi¢des de Imhoff (2022), Macrae et al. (2019) reforcam
que a pesquisa intercultural pode oferecer contribui¢cdes relevantes para a compreensdo da
pervasividade das crengas conspiratorias, ao revelar como diferentes contextos culturais
modulam a forma como tais crengas sdo processadas, aceitas ou rejeitadas. Essa abordagem ¢
aprofundada por Oyserman (2019, p. 255), que compreende que a cultura “fornece uma lente
organizadora” por meio da qual os individuos formam expectativas implicitas sobre o
funcionamento das experiéncias cotidianas de mundo social, mantendo, assim, um senso de
previsibilidade e pertencimento. Esse mecanismo, denominado pela autora como “fluéncia
cultural”, opera como uma matriz cognitiva implicita que estrutura a percep¢ao da realidade
social e emocional, funcionando como um paraquedas ou sistema simbdlico estabilizador que
reduz o custo cognitivo das decisdes cotidianas (Oyserman, 2019). Contudo, embora a fluéncia
cultural forneca uma sensagao de certeza causal, previsibilidade e estabilidade, ela também
pode contribuir para fragilidades da inteligéncia social, atuando como um filtro perceptivo que
limita o escrutinio critico de narrativas dissonantes, refor¢ando zonas de conforto cognitivo e
emocional (Oyserman, 2019).

Nesse cenario, Imhoff (2022) observa que, embora o contexto cultural esteja
intimamente relacionado ao endosso de crengas conspiratorias, especialmente quando se
consideram fatores cognitivos, sociais, politicos € econdomicos, ha um desafio metodologico
consideravel em mensurar essas influéncias, uma vez que elas operam com base em vetores
subjetivos e experienciados que, como a propria fluéncia cultural, nem sempre se expressam de
forma explicita, mas sdo vivenciados no escopo mental.

Em contraste com abordagens que valorizam a influéncia do contexto cultural sobre a
crenga conspiracionista, Imhoff (2022) observa que a literatura especializada frequentemente
tende a refor¢gar uma compreensao das teorias da conspiragao como um fendmeno de dominagao
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universal. Essa perspectiva sugere que diferengas culturais teriam pouca utilidade para a analise
da manifestacao dessas crengas, partindo do pressuposto de que o pensamento conspiratdrio
pode emergir em qualquer sociedade, desde que os individuos estejam predispostos a aceitéa-lo.
No entanto, esse posicionamento carrega em si uma contradi¢do importante. Como o proprio
Imhoff (2022) adverte, definir fendmenos sociais sob o rétulo de universais ¢ ndo apenas
metodologicamente limitante, como também epistemologicamente problematico, pois implica
desconsiderar a diversidade cultural que influencia os modos de codificacio e decodificagcao de
mensagens conspiracionistas. E justamente nesse ponto que a nog¢do de disfluéncia cultural
assume um papel relevante, ao oferecer um contraponto a ideia de universalidade das crengas
conspiratdrias e destacar o papel das estruturas de conhecimento cultural.

Oyserman (2019) explica que a disfluéncia cultural ocorre quando ¢ observada uma
incompatibilidade entre a experiéncia vivida e a previsao gerada a partir da rede de
conhecimentos compartilhados por uma cultura. Como tal, essa dissonancia ¢ percebida como
sinal de inconsisténcia, o que estimula o foco de atencdo e torna a qualidade do argumento
persuasivo especialmente relevante em contextos onde crencas conspiratorias estdo em
circulacao (Oyserman, 2019). Nesse cenario, Imhoftf (2022) destaca a existéncia de estudos que
identificaram diferencas significativas no endosso a teorias conspiratorias entre culturas
orientais e ocidentais, particularmente em contextos intergrupais (Van Prooijen & Song, 2021).
No entanto, o autor adverte para as limitacdes desses achados, uma vez que as perguntas
utilizadas podem nao possuir equivaléncia semantica ou funcional entre diferentes contextos
culturais. Diante disso, Imhoft (2022) propde que as correlagdes entre crencas conspiratdrias e
tradi¢cdes culturais sejam analisadas com maior rigor metodoldgico, através de abordagens
etnograficas e de métodos mistos para captar nuances locais. Nesse sentido, Adam-Troian et al.
(2021), ao analisarem dados de multiplos paises, foram capazes de demonstrar correlagdes
positivas entre crengas conspiratorias e valores culturais. Adicionalmente, observou-se
significativo compartilhamento de crencas conspiratdrias em diferentes culturas.

Nota-se, portanto, que, embora determinadas crengas conspiratdrias sejam cerceadas e,
por vezes, limitadas pelos mecanismos de fluéncia e disfluéncia cultural, outras atravessam
fronteiras simbolicas e se disseminam com notavel facilidade entre diferentes culturas. Esse
fendmeno de transposi¢do simbolica aponta para uma dimensdo transcultural das teorias
conspiratdrias, sugerindo a existéncia de uma gramatica discursiva minima comum que permite
sua reconfiguragdo em distintos sistemas de crenga. Nessa dire¢do, o conceito de hibridismo
cultural proposto por Canclini (2019), que descreve a interagdo entre tradigdes culturais locais
e os fluxos globais de comunicagdo, pode oferecer importantes subsidios para entender os
processos de adesdo e rejeicdo de teorias conspiratdrias em diferentes contextos. Como
destacam Pertierra, Salazar e Valdez (2020), o hibridismo cultural ndo implica mera fusao
harmodnica, mas sim processos de negociacao simbodlica que podem tanto ampliar quanto
tensionar significados estabelecidos. Ao aplicar esse conceito as crengas conspiratorias, torna-
se possivel observar como narrativas originalmente localizadas sao transformadas, adaptadas e
reconfiguradas a medida que atravessam fronteiras culturais. Tais narrativas, ao se
reconstituirem em contextos diversos, incorporam elementos simbodlicos locais — como mitos,
valores religiosos ou imaginarios politicos — e, por essa via, adquirem legitimidade social ao
alinhar-se com repertorios culturais ja familiarizados pelas populagdes receptoras (Stockemer
& Bordeleau, 2025). Nesse sentido, a plasticidade das crencas conspiratorias ndo apenas
assegura sua sobrevivéncia discursiva, como também fortalece sua capacidade de mobilizagao
afetiva e politica em escala global.

2.4 Redes sociais virtuais: os novos vetores da disseminacio conspiratoria
Conforme pontua Paolillo (2018), as midias sociais tém se mostrado um terreno
particularmente fértil para a disseminagdo de desinformacdo e teorias conspiratorias. Esse
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fendmeno decorre, em grande parte, do modelo descentralizado dessas plataformas, que
oferecem aos usuarios um poder expressivo de producao e circulagdo de conteudos alinhados
as suas crengas preexistentes, a0 mesmo tempo em que os expdem a um volume massivo e
continuo de informagdes, muitas vezes oriundas de fontes duvidosas (Webb, 2024). Estudos
recentes indicam que a velocidade com que essas informagdes circulam impede o
processamento critico necessario para discernimento factual (Pennycook & Rand, 2021).

De maneira ciclica, esse ambiente promove um efeito de repeticao que, segundo Forgas
e Baumeister (2019), ¢ de especial interesse cientifico: quanto mais uma informagao, ainda que
falsa, ¢ replicada, republicada ou amplificada nas redes, maior sua capacidade de se consolidar
como verdade subjetiva, pela simples exposi¢do reiterada. Esse ciclo ¢ intensificado por
mecanismos de personaliza¢do algoritmica, que, aliados as preferéncias individuais dos
usudrios, favorecem a criacdo de camaras de eco e bolhas informativas. Essa segmentagao
informacional, conforme demonstrado por Lewandowsky, Ecker e Cook (2017), compromete a
capacidade de correcdo cognitiva, tornando as pessoas menos propensas a revisar suas crengas
mesmo diante de evidéncias contrarias. Nessas estruturas, em vez de se confrontarem com
conteudos divergentes, vé-se o movimento inverso, onde os individuos sdo constantemente
reafirmados em suas convicgdes, 0 que contribui para a amplificagdo de crengas conspiratorias
e para sua progressiva resisténcia a informagdes verificadas ou contranarrativas (Krueger,
Vogrincic-Haselbacher & Evans, 2019).

Alzamora, Mendes e Ribeiro (2021) propdem o uso do neologismo infodemia para
descrever o fenomeno contemporaneo de circulagdo massiva e descontrolada de informagdes
— verdadeiras ou falsas — que se propagam com alta pervasividade pelas midias sociais,
promovendo a adesdo a conteudos imprecisos ou destituidos de fundamentagdo. A partir desse
diagnostico, os autores sugerem uma transi¢ao da chamada sociedade da informagao, marcada
pelo avango das tecnologias de comunicagdo no século XX, para uma sociedade da
desinformacao, onde a abundancia informacional passa a comprometer, em vez de ampliar, o
discernimento critico. Essa ideia ¢ corroborada por Roozenbeek et al. (2020), que destacam a
vulnerabilidade cognitiva frente a sobrecarga informacional como fator determinante para a
aceitacao de desinformacao.

A aderéncia a esse tipo de contetido se ancora em valores culturais, politicos e religiosos
preexistentes e, como observam Vilela e Selles (2020), ¢ frequentemente refor¢ada por grupos
identitarios que promovem o consumo acritico da desinformacdo. Nesse cendrio, Cassiani,
Selles e Ostermann (2022) apontam que uma das principais caracteristicas das redes sociais
virtuais que favorece esse processo € a proliferagdo de discursos acusatorios, amplificados por
estratégias como o rage bait — técnica que, segundo Shin, DeFelice e Kim (2025), visa gerar
engajamento por meio de postagens que provocam reagdes emocionais intensas, sobretudo a
raiva, frequentemente sem espago para contranarrativas ou réplicas por parte dos acusados. A
esse respeito, Fazio (2020) argumenta que o engajamento emocional amplia a crenga em
conteudos falsos ao ativar atalhos cognitivos que reduzem a analise critica. Dentro desse
ambiente comunicacional tensionado, as crengas conspiratdrias sdo infundidas na propria
codificagdo das mensagens digitais e, quando difundidas em larga escala por meio da infodemia,
sdo decodificadas por usuarios em processos interpretativos multiplos, situados e atravessados
por valores sociais e culturais distintos (Hall, 2003). Esse processo de decodificacdo, por sua
vez, ¢ moldado por filtros afetivos e cognitivos que tendem a reforgar crencas anteriores,
dificultando a ruptura com a desinformacao internalizada.

As redes sociais virtuais operam por meio de mecanismos algoritmicos de
recomendacao que influenciam diretamente os fluxos de informagdo e as percepcdes de
verdade. Nesse processo, como explicam Alzamora, Mendes e Ribeiro (2021), quanto mais uma
determinada opinido ¢ visualizada, curtida, comentada e compartilhada, mais ela tende a ser
validada como verdadeira, independentemente de sua veracidade factual. De modo semelhante,
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Unkelbach e Koch (2019) demonstraram, por meio de estudos empiricos, que argumentos
superficiais e desprovidos de fundamentacdo sdo frequentemente aceitos devido a credulidade
gerada pela repeti¢do insistente, um fendmeno cognitivo que os autores denominam de “efeito
de verdade induzido por repeti¢ao”. Tal efeito ¢ particularmente proeminente nas redes sociais
digitais, onde contetidos sdo compartilhados e republicados de forma continua, reforcando uma
percepcao de verdade subjetiva que contribui para o enraizamento de crengas falsas ou
distorcidas. Em contrapartida, contetidos que nao recebem engajamento visivel, isto €, que ndo
sao comentados, compartilhados ou curtidos, tendem a desaparecer do campo de visibilidade
publica, processo que pode ser compreendido a luz da teoria da espiral do siléncio de Noelle-
Neumann (1995). Segundo essa perspectiva, como observam Alzamora, Mendes e Ribeiro
(2021), individuos que percebem estar em minoria diante de determinada discussdo optam por
silenciar suas opinides como forma de evitar o isolamento ou a intimidacgdo social, o que, ao
longo do tempo, leva a conformagao de consensos artificiais e a supressao de vozes dissidentes.
Assim, forma-se uma grande massa homogénea de opinido e informacao, onde crencas
conspiratdrias e desinformacao encontram espago privilegiado para se consolidar.

Forgas (2019) destaca que a organizacao e integracdo social humana depende, em
grande parte, da capacidade cognitiva de aceitar e confiar em sistemas de crengas
compartilhados, que passam a ser estabelecidos como realidades consensuais. No entanto, essa
notavel habilidade, embora essencial para a vida em coletividade, acarreta custos significativos,
especialmente pela propensdo dos individuos a aceitarem eventos ou afirmagdes ficticias como
verdadeiras, um fendmeno que se intensifica nas interagdes mediadas pelas redes sociais
virtuais. Tedricos sociais cldssicos, como Maquiavel, j& haviam apontado o poder subversivo
contido na manipulacdo dos afetos, e a maneira pela qual a sensibilidade emocional humana
pode ser explorada como ferramenta politica (Forgas, 2019). Em consonancia com essa visao,
estudos conduzidos por Forgas, Matovic e Slater (2018) demonstraram que o estado emocional
dos individuos afeta diretamente seu grau de credulidade: enquanto o humor positivo tende a
facilitar a aceitacdo de informacgdes, mesmo sem base factual, o humor negativo esta associado
a uma postura mais critica e cética. Isso se deve ao fato de que emocgdes distintas preparam
seletivamente a memoria para acessar conteidos com valéncia semelhante, influenciando,
assim, o processamento da informagdo. Quando essa dindmica ¢ observada no ambiente das
redes sociais, evidencia-se o papel ativo dessas plataformas na propagacao de desinformagao,
uma vez que associam humor, senso de pertencimento e descontragao a circulagdo de contetidos
conspiratdrios, favorecendo sua aceitacao espontanea por parte dos usudrios.

Esse fenomeno, como observam Alzamora, Mendes e Ribeiro (2021), transforma
usudrios comuns, muitas vezes sem conhecimento técnico ou cientifico, em supostos
especialistas em dreas como saude, politica e ativismo social ou ambiental, apenas por sua
habilidade de gerar engajamento por meio da indugao de humor positivo em seus espectadores,
um fator que, segundo Forgas (2019), favorece a receptividade e a aceitacdo de informagoes,
mesmo quando infundadas. Essa dinamica ¢ ainda mais preocupante quando se considera a
evidéncia empirica apresentada por Pennycook et al. (2015), ao demonstrar a tendéncia humana
a perceber “besteiras pseudoprofundas” como verdades subjetivas, atribuindo profundidade e
veracidade a discursos vazios, mas formulados com linguagem rebuscada. Assim, em um
ecossistema comunicacional mediado por tecnologia, onde a manipulacao e a influéncia se
democratizam, as implicagdes sdo significativas. A partir dos estudos mencionados, € possivel
perceber que a indugado a crenga conspiratdria ndo ocorre de forma isolada, mas esta entranhada
em multiplos fendmenos sociais e cognitivos proprios do ambiente digital contemporaneo,
como a infodemia, a indugdo a humores positivos, a espiral do siléncio, as camaras de eco € o
efeito de repeticdo. Tais fenoOmenos atuam como molas propulsoras da disseminagao
conspiracionista que, conforme afirmam Alzamora, Mendes e Ribeiro (2021), constitui a



engrenagem central no agravamento de discursos de odio dirigidos as instituicdes
governamentais, cientificas e académicas.

3. DISCUSSAO

As crencas conspiratorias emergem como explicagdes alternativas para eventos de
grande escala, especialmente quando as explicagdes convencionais disponiveis ndo satisfazem
as expectativas cognitivas e emocionais daqueles que a elas aderem. A busca por explicagdes
causais ¢ um componente essencial da cognicao humana, vinculado ndo apenas a necessidades
epistemologicas, mas também a mecanismos de autoprote¢do psicologica em contextos de
ameaca percebida (Kofta et al., 2020; Heider, 2013). Nesse sentido, as teorias da conspiragao
funcionam como respostas rapidas e cognitivamente acessiveis em momentos de instabilidade,
atuando como estratégias compensatorias para restaurar ilusdes de controle e agéncia (Whitson
et al., 2022), oferecendo uma estrutura narrativa coerente que permite aos individuos manter a
consisténcia de suas crengas enquanto satisfazem sua necessidade de controle e previsibilidade
diante do mundo (Douglas, Sutton & Cichoka, 2019; Van Prooijen, 2019).

Pesquisas recentes indicam que crengas conspiratorias funcionam como formas de
regulacdo emocional diante de ameagas existenciais e incertezas coletivas, sendo comuns em
contextos de ansiedade social e colapso de sistemas de referéncia tradicionais (Jolley &
Paterson, 2020). Sdo intensificadas por fatores como polariza¢do ideologica, baixa confianca
institucional, sobrecarga informacional (Imhoff & Lamberty, 2020; Freeman et al., 2022) e por
dinamicas identitarias que priorizam lagos comunitarios em detrimento de evidéncias contrarias
(Biddlestone et al., 2023). Longe de simples irracionalidade, essas crencas se entrelagam a
determinantes culturais, sociais, historicos, religiosos e tecnologicos que moldam a percepgao
da realidade. Além disso, a logica algoritmica das plataformas digitais reforca vieses
confirmatorios e cria “camaras de eco” que favorecem a circulacdo autorreferencial de
desinformacao (Brady ef al., 2023; Cinelli et al., 2021). Assim, compreender e enfrentar esse
fendmeno exige abordagens que reconhecam essa complexidade e evitem reducionismos e
estigmatizagdes (Douglas, Sutton & Cichoka, 2019; Van Prooijen, 2019).

Como observa Hall (2003), pensar o processo comunicativo como um circuito linear,
onde uma mensagem ¢ simplesmente codificada por um emissor e decodificada por um
receptor, ¢ uma abordagem limitante e problematica. Tal concepgdo ignora o papel fundamental
da cultura tanto na infusdo de significados durante a producdo da mensagem quanto nos
mecanismos culturais e sociais que moldam sua interpretagdo. Essa dimensdo simbolica da
comunicagdo torna-se especialmente relevante quando se analisa o papel das crengas
conspiratorias, que se entrelagam a sociabilidade e funcionam como mediadoras de
pertencimento e construcao de uma realidade compartilhada (Douglas, Sutton & Cichoka, 2019;
Forgas & Baumeister, 2019). A comunicagdo, nesse contexto, ndo apenas transmite informagao,
mas também estrutura vinculos identitarios e reforca sentidos coletivos que legitimam as
crengas. Isso se torna ainda mais evidente quando se considera que, como destaca Oyserman
(2019), os individuos ndo enfrentam o cotidiano munidos de uma postura constante de suspeita;
ao contrario, a fluéncia cultural fornece uma moldura interpretativa que facilita a assimilagao
das informagdes de maneira eficiente e familiar, o que, por sua vez, torna determinadas
mensagens — inclusive as conspiratorias — mais acessiveis e plausiveis dentro de
determinados contextos culturais.

E valido destacar que os individuos que aderem a crengas conspiratorias nio se
percebem como crédulos ou desinformados; ao contrario, muitas vezes se consideram mais
criticos do que a maioria, orientados por um tipo de ceticismo racional que rejeita o pensamento
convencional, frequentemente rotulado por eles como "de rebanho" (Van Prooijen, 2019). Ao
alinharem-se a essas crengas, constroi-se um sentimento de distingao e excepcionalidade, por
meio do qual os sujeitos passam a se ver como detentores de um saber marginalizado ou
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revelador, atribuindo aos demais a responsabilidade por resultados negativos ou injusticas
percebidas (Douglas, Sutton & Cichoka, 2019). Essa dindmica ¢ potencializada por um pano de
fundo real: como argumenta Van Prooijen (2019), ndo ¢ ingénuo supor que exista uma disputa
social em curso, pois a historia e a cultura evidenciam a existéncia concreta de conspiragdes
perpetradas por grupos dominantes contra classes populares, como demonstram andlises de
Bourdieu (1998), Eagleton (2005) e outros. No entanto, o problema emerge quando a crenca
em conspiracgdes reais se expande de forma descontrolada: como adverte Van Prooijen (2019),
essas crencas se enraizam como vinhas, formando uma mentalidade conspiratoria na qual o
endosso a uma teoria aumenta a propensdo de aderir a outras, inclusive aquelas logicamente
implausiveis (Forgas & Baumeister, 2019). Esse processo ganha ainda mais forca diante do
envolvimento de tradi¢cdes culturais, posicionamentos religiosos, hibridismos culturais e,
sobretudo, da conectividade digital proporcionada pelas redes sociais virtuais, que operam
como vetores de disseminagdo e impregnac¢ao simbolica dessas crengas, alargando seu alcance
e profundidade.

4. CONCLUSAO

O presente artigo teve como objetivo abordar dois temas de notdvel relevancia e
crescente atualidade: a cultura e as crengas conspiratérias, cuja intersec¢ao, embora evidente,
ainda ¢ pouco explorada pela literatura nacional. A cultura, compreendida como um sistema
dindamico de significados compartilhados (Thompson, 1991), historicamente evoluiu de sua
fun¢ao agricola original para um papel ativo na constru¢ao de subjetividades e relagdes de poder
(Williams, 1992). Essa transformagao a tornou um instrumento ambivalente, capaz tanto de
emancipa¢do quanto de dominagdo simbolica (Eagleton, 2005; Bourdieu, 1998), sendo
precisamente nessa dualidade que as crencas conspiratdrias encontram seu terreno fértil. Como
demonstrado por Van Prooijen et al. (2023) e Gorman (2024), essas crengas operam através da
apropriacao seletiva de codigos culturais, valores normativos e arquétipos religiosos,
transformando-os em dispositivos de validagdo subjetiva e coesdo grupal.

Dessa poténcia simbolica, fazem uso eficaz os perpetradores de teorias conspiratoérias,
ao infundir suas narrativas em valores culturais, tradi¢des regionais, crengas religiosas e lagos
sociais, inflamando especialmente aqueles que ja possuem predisposi¢do para pensar
conspiratoriamente (Forgas & Baumeister, 2019). Os vinculos de pertencimento cultural,
aliados aos imperativos da sociedade globalizada contemporanea, contribuem para a construgao
de um terreno propicio a aceitagdo acritica dessas ideias, facilitando sua propagagdo e
legitimagao social (Cassiani, Selles & Ostermann, 2022). Nesse cenario, tais crencas ndo apenas
se difundem com intensidade, mas, como observa Webb (2024), pulsam na cultura popular,
sendo cada vez mais empregadas como base argumentativa em debates cientificos, politicos e
religiosos, dominios sensiveis nos quais seu potencial de desinformagdo e polarizagdo se torna
especialmente prejudicial.

Os determinantes culturais analisados ao longo deste estudo tentam estabelecer
conexoes entre passado e presente, evidenciando que as crengas conspiratorias ndo sao um
fendmeno exclusivamente contemporaneo. Desde tempos remotos, tais crencas ja se
manifestavam ancoradas em tradi¢des culturais e valores simbodlicos, embora hoje encontrem
nas redes sociais virtuais um novo e poderoso meio de disseminagdo e enraizamento. E
importante ressaltar, como indicam Douglas, Sutton e Cichoka (2019), que tanto os individuos
considerados crédulos ou ingénuos, que buscam nas teorias conspiratorias formas de atender a
suas motivagdes existenciais, epistémicas € sociais, quanto aqueles que se percebem como
criticos por rejeitarem respostas oriundas do pensamento mainstream, estdo, na realidade,
engajados em um mesmo movimento psicologico de busca por sentido e controle. Conforme
observa Uscinski et al. (2022), essa busca reflete necessidades universais de agency e
previsibilidade, manifestando-se por meio de estruturas narrativas que conferem coesdo
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identitaria e explicagdes causais consistentes, ainda que ficticias. O que muitos ndo percebem,
no entanto, ¢ que por tras dessa estrutura de crencas ha um sistema simbolico de poder atuando
ativamente na sua producdo e circulagao (Bourdieu, 1998; Van Prooijen, 2019). A literatura
revisitada ao longo do artigo confirma essa hipdtese, ao situar o papel central da cultura na
difusdo, aderéncia e fortalecimento dos discursos conspiracionistas — discursos que se moldam
estrategicamente em signos codificados para alcancar diferentes publicos, atravessando
contextos historicos diversos e operando de forma tanto explicita quanto subliminar.

Este estudo avangou na demonstracdo de como a cultura opera como um sistema
dindmico de mediagdo simbolica, articulando crengas conspiratorias com necessidades
psicoldgicas e contextos sociopoliticos especificos. Como evidenciado por Imhoft (2022) e Van
der Linden (2023), essa media¢do ocorre através de trés eixos complementares: (1) a
apropriacdo de repertorios culturais preexistentes, (2) a adaptacdo a contextos locais de
significacdo, e (3) a exploragdo de lacunas epistémicas em momentos de crise institucional. Tais
processos se manifestam na codificagdo e decodificacio de mensagens, que moldam os
discursos conspiracionistas conforme as fluéncias culturais dos individuos (Hall, 2003).
Paralelamente, a cultura pode também atuar como barreira simbdlica — a chamada disfluéncia
cultural —, rejeitando ou enfraquecendo discursos quando eles conflitam com repertorios
previamente estabelecidos (Oyserman, 2019). Nesse cruzamento entre cogni¢do, linguagem e
cultura, as crencas conspiratorias revelam-se nao apenas como produtos do imagindrio social,
mas como respostas articuladas a um mundo em disputa simbdlica e epistémica.

Reconhece-se, contudo, que este artigo, enquanto ensaio teorico, carrega limitacdes
inerentes, sobretudo pela auséncia de dados empiricos que aprofundem as discussdes propostas
e pela centralidade da literatura internacional — o que pode ndo captar plenamente as
particularidades do contexto brasileiro. Ainda assim, acredita-se que o texto oferece um ponto
de partida valioso, iluminando dimensdes muitas vezes negligenciadas no estudo das teorias
conspiratorias. Ao langar luz sobre a interface entre cultura e cognicdo, reafirma-se a urgéncia
de abordagens transdisciplinares que integrem analise critica, escuta socioldgica e sensibilidade
simbolica. Espera-se, assim, que este trabalho inspire novas investigacdes, alimente debates
plurais e contribua para o fortalecimento de uma cultura cientifica capaz de compreender, com
profundidade e empatia, os caminhos pelos quais o ser humano busca sentido — mesmo quando
esse sentido ¢ tecido a sombra da conspiragao.
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