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LOGISTICA REVERSA DE MEDICAMENTOS: uma reviso sistematica da literatura
em teses e dissertacoes indexadas na BDTD

1 INTRODUCAO

Nos ultimos anos, a Logistica Reversa de medicamentos tem se destacado como um
tema relevante, especialmente em funcdo dos impactos que o seu descarte inadequado pode
causar no meio ambiente e na saide publica, ja que muitos deles contém substancias quimicas
que podem ser toxicas para o ecossistema e para os seres humanos (COUTO; LANGE, 2017).

O desperdicio de medicamentos € um problema crescente, uma vez que uma parcela
significativa do que € prescrito ndo € utilizada pelos pacientes, principalmente, por interrupgao
e/ou mudanca no tratamento. Destaca-se que as sobras de medicamentos nas residéncias
acabam sendo descartadas de forma inadequada, causando diversos danos ao meio ambiente e
colocando em risco a sadde publica (TOSCANO, 2019). Nesse sentido, a Logistica Reversa de
medicamentos se insere no contexto da gestdo ambiental e da responsabilidade social das
empresas, buscando minimizar os impactos negativos de suas atividades e de seus produtos no
meio ambiente e na sociedade.

A Cadeia de Suprimentos Reversa é caracterizada pela diversidade de atores, como
fabricantes, distribuidores, comerciantes varejistas, consumidores, Orgdos reguladores e
empresas que sdo especializadas em Logistica Reversa (FEITOSA, 2016). Assim, a Logistica
Reversa de medicamentos deve ser planejada em situagdes em que os atores estejam alinhados
e cooperem entre si, garantindo o sucesso da pratica. No entanto, a garantia da seguranca do
medicamento coletado deve ser obtida através da capacitacao dos profissionais envolvidos na
sua coleta e armazenamento, evitando-se os danos. Além disso, a coordenacgdo entre os diversos
atores pode ser melhorada, estabelecendo objetivos em comum quanto as acdes de Logistica
Reversa de medicamentos (CLARO; CLARO; AMANCIO, 2008).

Diante da relevancia deste tema, surge o seguinte questionamento: o que estd sendo
produzido cientificamente sobre a Logistica Reversa de medicamentos em Programas de Pds-
Graduacdo de Instituicdes de Ensino Superior - IES brasileiras? Assim, o presente estudo busca
sustentar as discussoes sobre o referido tema, por meio de uma revisao sistemadtica da literatura,
com o levantamento bibliogréfico e anélise de Dissertacdes e Teses.

H4 estudos recentes que trazem revisdes sistematicas de literatura sobre a Logistica
Reversa de medicamentos, como, por exemplo, o artigo “Reverse logistics in the
pharmaceuticals industry: a systemic analysis” de Narayana, Elias e Pati (2014), publicado no
International Journal of Logistics Management, que tem como objetivo apresentar uma andlise
sistémica da complexa interagdo de fatores que afetam os processos de Logistica Reversa em
uma Cadeia de Suprimentos farmacéutica. Contudo, o presente estudo teve como objetivo
analisar trabalhos publicados na Biblioteca Digital de Teses e Dissertacdes - BDTD, entre os
anos de 2013 a 2023, que abordam explicitamente a Logistica Reversa de medicamentos.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Logistica reversa

A Logistica Reversa € uma drea que tem vivenciado uma constante evolugdo, e ao longo
dos anos vem ganhando importancia e destaque nas organizacdes. Ela apresenta um contexto
histérico desde a década de 1970, quando as empresas comegaram a preocupar-se com 0 meio
ambiente e a pensar em reduzir os desperdicios. Desde entdo, o tema passou por diversas
transformagdes, impulsionadas por uma crescente demanda por solucdes sustentdveis nas
Cadeias de Suprimentos (SHUKLA; GARG; AGARWAL, 2011).



[...] A Logistica Reversa € o processo de planejamento, implementagdo e controle de
fluxo eficiente e econdmico de matérias-primas, estoque em processo, produtos
acabados e informagdes relacionadas, desde o ponto de consumo até o ponto de
origem, com o objetivo de recapturar o valor ou garantir a disposi¢do adequada
(ROGER; TIBBEN-LEMBKE, 1998, p. 2).

Para Fleischmann er al. (2001), a Logistica Reversa consiste no processo de
gerenciamento e controle de fluxo de materiais e produtos, desde o ponto de consumo até o de
origem, visando a recuperacdo do valor ou o seu descarte adequado. Tem como objetivo
principal a minimizacdo dos impactos ambientais causados pelo descarte de produtos, a fim de
promover a redugdo de custos e a maximizacao dos resultados da Cadeia de Suprimentos.

A importincia das praticas de Logistica Reversa pode ser medida pelos diversos
beneficios que traz para as empresas e para a sociedade de um modo geral, uma vez que permite
que as empresas tenham uma redugao dos seus custos operacionais, além de melhorarem a sua
imagem social perante os consumidores, cumprindo com a sua responsabilidade ambiental.
Além disso, a Logistica Reversa gera novas oportunidades de negdcios e contribui para o
desenvolvimento sustentavel (FLEURY; WANKE; FIGUEIREDO, 2003).

Ao longo dos anos, pode-se observar uma evolugdo da Logistica Reversa através de
marcos histéricos importantes, como, por exemplo, a criacdo da Politica Nacional de Residuos
Sélidos - PNRS no ano de 2010, que estabeleceu a responsabilidade compartilhada pelo ciclo
de vida de produtos entre os fabricantes, importadores, comerciantes e consumidores. Outro
fato marcante € a criacdo da normativa ISO 14001, que dispde e estabelece diretrizes para a
gestdo ambiental nas organizacdes (WANG, et al., 2017).

Contudo, as empresas enfrentam diversas barreiras na implementacdo da Logistica
Reversa e muitos sdo os desafios, como, por exemplo, a fata de incentivo econdmico, a falta de
infraestrutura para a coleta e reciclagem dos produtos, a fata de conhecimento sobre as melhores
praticas e as complexidades operacionais. No entanto, h4 possiveis facilitadores na superagdo
desses desafios das empresas, como, por exemplo, a criagdo de estratégias de parcerias entre
atores das Cadeias de Suprimentos e a adocdo de tecnologias facilitadoras na gestdo da
Logistica Reversa (FLEISCHMANN et al., 2001).

A Logistica Reversa pode ser classificada de acordo com a finalidade do processo em:
pOs-venda, que consiste na recuperagdo de produtos que nio atenderam as expectativas dos
clientes ou que foram danificados durante o processo; € o pds-consumo, que se refere a
recuperagdo de produtos que ja foram utilizados pelo consumidor final e retornam aos vérios
elos da Cadeia de Suprimentos (ROGERS; TIBBEN-LEMBKE, 1998).

[...] Logistica Reversa de p6s-consumo € o processo do planejamento, implementacio
e controle do fluxo de materiais, informacdes e finangas, desde o ponto de consumo
até o ponto de origem, com objetivo de capturar valor ou garantir o descarte
ambientalmente correto dos produtos, por meio de recuperacdo de materiais, da
reciclagem e do tratamento adequado dos residuos (FLEURY; WANKE;
FIGUEIREDO, 2003, p. 4).

A Logistica Reversa de p6s-consumo € definida como o conjunto de atividades que se
destinam a viabilizar a coleta e a restituicdo de residuos gerados pelo consumo de produtos,
buscando a sua reutilizagdo, reciclagem ou descarte correto. Assim, envolve a gestdo do fluxo
reverso dos materiais, do ponto de consumo até o ponto de sua origem, garantindo a redu¢do
do impacto ambiental e gerando um valor econémico e social (CLARO; CLARO; AMANCIO,
2008).

O fluxo reverso de pds-consumo consiste neste retorno dos produtos e residuos ao
processo produtivo ou aos varios elos da Cadeia de Suprimentos, e € essencial para a
sustentabilidade ambiental e a economia circular. No entanto, a sua implementacdo ainda
enfrenta barreiras, e os marcos regulatérios podem ser importantes aliados para a sua
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viabilizag@o, ao estabelecer obrigacdes legais para as empresas em relacdo a destinagdo de
residuos gerados pelos seus produtos (GIUSTI, 2009).

A escolha de qual modelo de Logistica Reversa de pds-consumo deve ser adotada,
depende das caracteristicas do produto, do residuo que é gerado por ele e o nicho de mercado
que a empresa atua. Um dos desafios da Logistica Reversa de pds-consumo € a falta de
colaboracdo dos atores envolvidos nas Cadeias de Suprimentos (JABBOUR; SANTOS, 2008).

A prética da Logistica Reversa de pds-consumo pode acarretar em impactos positivos e
significativos para a sociedade e o meio ambiente, diminuindo impactos negativos sobre os
recursos naturais, mitigando os efeitos de mudancas climdticas e contribuindo para um futuro
mais sustentavel (GOVINDAN; SOLEIMANI, 2017).

2.2 Logistica reversa de medicamentos

A Logistica Reversa de medicamentos ¢ uma drea que objetiva o retorno seguro e
adequado do medicamento em desuso, evitando o descarte inadequado e a contaminagio do
meio ambiente e minimizando os riscos 2 saide humana. E um processo complexo que envolve
vdrias etapas como a coleta, o transporte, 0 armazenamento e o tratamento adequado, evitando
contamina¢do ambiental e intoxicacdes (NARAYANA; ELIAS; PATI, 2014).

A Logistica Reversa de medicamentos € de suma importancia, uma vez que descartar
de forma inadequada esse tipo de produto pode causar diversos impactos ambientais, desde a
contaminagdo dos solos e dguas até a emissdo de gases toxicos. Além disso, a posse de
medicamentos vencidos nas residéncias, por expiracdo do prazo de validade ou pela sobra de
tratamentos, pode levar a riscos de intoxicacdo e uso inadequado (MUSOLINO, 2021).

Entretanto, a implementacdo da Logistica Reversa de medicamentos pode ser uma
pratica desafiadora, pois exige a colaboragdo de diversos atores envolvidos em todo o processo,
desde os fabricantes até os consumidores, necessita da adocao de politicas publicas que visem
incentivar a correta destinagdo de medicamentos, além do engajamento da populacio nas acoes
de conscientizacdo (SILVA, 2021).

E importante destacar que a Logistica Reversa de medicamentos é regulamentada por
leis e marcos regulatdrios especificos, como a Resolugdo da Diretoria Colegiada - RDC n° 222
de 2018, que regulamenta as boas praticas de gerenciamento dos residuos de servigos de sadde,
e o Decreto n° 10.388 de 2020, que institui o sistema de Logistica Reversa de medicamentos
domiciliares vencidos ou em desuso, que visam a garantia e eficicia dos medicamentos, além
da prevenc¢do da contaminacdo ambiental. No Brasil, a PNRS garante a correta destinagcdo dos
residuos de medicamentos e sua fiscalizagdo, além da promoc¢ao da conscientizacdo da
populacdo sobre a importancia da devolucdo adequada dos medicamentos em desuso
(OLIVEIRA, 2018).

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O presente estudo consiste em uma revisdo sistemdtica da literatura sobre a Logistica
Reversa de medicamentos, por meio do levantamento e andlise de Teses e Dissertacoes
defendidas em Programas de Pds-Graduacdo de Instituicdes de Ensino Superior - IES
brasileiras, para a obtencao dos titulos de Doutor ou Mestre, respectivamente.

Conforme Creswell e Creswell (2021), a revisdo sistemdtica da literatura busca:
compartilhar com o leitor os resultados de outros estudos intimamente relacionados; inserir um
estudo em um didlogo maior e continuo da literatura, preenchendo lacunas e ampliando
discussdes anteriores; proporcionar uma estrutura de comparacdo para estabelecer a
importancia do estudo e uma referéncia para comparar os resultados com os de outros estudos.

A revisdo sistemdtica da literatura tem como propdsito melhor resumir a literatura,
proporcionando ao pesquisador de maneira objetiva uma sintese de resultados de distintos
estudos que sdo relevantes para uma determinada drea de estudo (RAMOS; FARIA; FARIA,
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2014). O processo para se chegar a conclusdo de uma revisao sistemadtica da literatura passa por
quatro fases: planejamento, com a definicdo do objetivo; selecdo da literatura; extracdo dos
dados; e execugdo, na qual sao sintetizados todos os estudos coletados (OKOLI, 2019).

Como questionamento inicial da pesquisa, veio a inquietude de compreender: “O que
estd sendo produzido cientificamente sobre a Logistica Reversa de medicamentos em
Programas de P6s-Graduagdo de IES brasileiras?”. Desta forma, foram realizadas buscas na
plataforma digital da Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes - BDTD
(http://bdtd.ibict.br/vufind/), na qual foi aplicado na busca por titulo o descritor “Logistica
Reversa de medicamentos”.

Dentre os trabalhos disponiveis foram selecionados aqueles que em o seu titulo
possuisse o referido descritor. Assim, foram coletadas 16 Dissertacoes e 04 Teses, totalizando
20 trabalhos, que foram defendidos entre os anos de 2013 a 2021. Destaca-se que nos anos de
2022 e 2023 nao foram encontradas publicagdes indexadas na BDTD, acarretando na sua
exclusdo das andlises.

ApOs coletados, os trabalhos foram catalogados em uma planilha eletronica,
registrando-se o titulo, autor, ano da defesa, IES vinculada, drea de estudo do Programa de P6s-
Graduagdo, objetivo geral da pesquisa, ambiente e sujeitos da pesquisa, principais achados,
lacunas/limita¢des/recomendacdes, e quantidade de citagdes, conforme o Google Académico.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A Figura 1 mostra a distribuicdo dos trabalhos coletados ao longo dos anos, de 2013 a
2021. Notou-se um pico de publica¢des no ano de 2015, com 04 publicacdes, ja no ano de 2014
ndo houve trabalhos defendidos e indexados na plataforma da BDTD.

Figura 1 - Distribuicdo dos trabalhos por ano de defesa

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

—8— Quantidade de Dissertag¢do/Tese Publicados por Ano

Fonte: Elaboracgao prépria (2023)

A Figura 2 apresenta a distribuicao dos trabalhos conforme a sua tipologia, em que 80%
(16) sdo Dissertacdes defendidas para obtencdo do titulo de Mestre e 20% (04) sdo Teses
defendidas para a obtencdo do titulo de Doutor.

Figura 2 - Distribuicdo dos trabalhos por tipo (Dissertagdo e Tese)

20 _N

80% '

B Teses © Dissertagdes

Fonte: Elaboracao prépria (2023)

A Figura 3 apresenta a distribui¢do dos trabalhos conforme a IES vinculada. Pode-se
observar que sdo 17 instituicdes, com a Universidade Federal de Minas Gerais - UFMG,
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Universidade Federal do Rio Grande do Sul - UFRGS e a Universidade de Sdo Paulo - USP, se
destacando com 02 publicacdes cada.

Figura 3 - Distribuicdo dos trabalhos por IES
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Fonte: Elaboragao prépria (2023)

A Figura 4 apresenta a distribuicdo dos trabalhos em 11 areas de estudos, evidenciando
a interdisciplinaridade que a Logistica Reversa de Medicamentos possui. Na drea da Saude
foram publicados 08 trabalhos (40%), na de Engenharias 05 (25%), Ciéncias Sociais Aplicadas
05 (25%), Ciéncias, Tecnologia e Inovagdo 02 (10%).

Figura 4 - Distribuicdo dos trabalhos por dreas de estudos

Administragdo / Gestdo Organizacional
Ciéncias

Engenharia Civil

Engenharia de Produgéo
Engenharia Mecanica

Gestao em Sistemas de Sauide
Meio Ambiente e Sustentabilidade
Saneamento

Sadde

Tecnologia e Inovacio

Vigilancia Sanitéria
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B Quantidade

Fonte: Elaboracgao prépria (2023)

A Figura 5 mostra a distribuicio dos trabalhos conforme a abordagem da pesquisa. A
pesquisa quantitativa foi utilizada em 07 trabalhos (35%), a qualitativa em 04 (20%) e em 09
(45%) foi utilizada a abordagem quali-quanti.

Figura 5 - Distribuicdo dos trabalhos por abordagem da pesquisa

45%

B QUANTITATIVO

20%

QUALITATIVO

QUALI-QUANTI

Fonte: Elabora¢do prépria (2023)

Os Quadros 1 e 2 trazem, respectivamente, as Teses e as Dissertacdes coletadas,

organizadas conforme o titulo, o autor e o ano da defesa, a IES vinculada, a drea de estudo do
Programa de Pds-Graduagdo, o objetivo geral, o ambiente e os sujeitos da pesquisa, 0S
principais achados, as lacunas/limitagdes/recomendacdes, € a quantidade de citagdes.



Quadro 1 - Teses coletadas

Ambiente / Principais achados da
Titulo Autor (Ano) 1IES Area de estudo Objetivo Geral Sujeitos da l;’es nisa Lacunas / Limitacées / Recomendacdes Cits.
Pesquisa q
e A revisdo sistematica capturou um volume
pequeno de estudos e teve limitagdes na
Gt As instituicdes de satide selegdo da base de dados. A tese teve um
instituicaes de enfrentain dosafios escopo limitado incluindo o nimero de
satde rfo setor relacionados 4 falta de entrevistados e especialistas, dificuldades em
s e s T linh; teori
Anélise dos publico: uma capacitagdo dos profissionais, a :xlis t:rrl t(;ses(:urgﬁdc:r:na:snguagsrt%i eﬁgcos
fatores criticos Unidade de auséncia de processos o duzirarrfa uanti d‘; de degun ida d%s
na gestao de Analisar o impacto dos Pronto formalizados para a gestdo de farmacéu tica% disponiveis. Os resultados
medicamentos fatores criticos na gestdo de Atendimento medicamentos e a falta de limitam-se 2o sis trc):ma ﬁb.lico de satde de
visando a Campos Engenharia de medicamentos, visando a (UPA), um recursos financeiros e p
L UFRGS = L ; L. . Porto Alegre; -
Logistica (2020) Produgio Logistica Reversa, entre Hospital tecnologicos para implementar -
Lo a 5 7 z e Para a criagdo de novos problemas de
Reversa entre institui¢des de saude do setor | municipal, uma a Logistica Reversa. Além isa: identificar fat ”
institui¢des de publico. Unidade Basica disso, destacou-se a p eS(%msa. i en 1 1c§rt' atores crl 1505 para
saude do setor de Satde (UBS) importancia de agdes 1m}zl_e men atr alogls 1§a rgversah% ida d
publico e um Centro de governamentais para medicamentos com abordagem hibrida de
Atengdo regulamentar e incentivar a ol iEglisruils medlls em outros
Psicossocial Logistica Reversa de setores de satide e paises; e replicagdo do
(CAPS) medicamentos modelo tedrico em transi¢do para economia
’ ’ circular, avaliando o papel da industria
farmacéutica e aplicando teorias
complementares em amostras maiores.
Percepgdo dos A maioria dos usudrios do e O principal desafio do estudo foi alinhar a
usuarios do programa “Farmacia de Minas” formagéo do p es_quisad_or (_Admini_s tragdo), o
programa ' ' nfio possuia conhecimento curso (Engenhgna Sanitaria, Ambiental e
“Farmécia de Pesquisar-agir sobre as sobre descarte correto de Recursos Hidricos) e a area do residuo em
L percepgoes que circulam na L. . . questdo (Farmacia). Outro obstaculo é que a
Minas” sobre o Saneamento, . ~ Usuarios do residuos de medicamentos ; e - .
. . . forma de informagdes e o - . literatura cientifica tradicional tem sido
descarte de Pereira Meio Ambiente . programa domésticos e nao recebia . .
. UFMG conhecimentos sobre « . . ~ lastreada na realidade dos paises -
residuos de (2018) e Recursos s L Farmacia de informagdes adequadas sobre o .
. A farmacopoluigdo e Logistica ., . . desenvolvidos;
medicamentos Hidricos . Minas”. tema. Muitos entrevistados . .
domésticos: Reversa de RMD em Betim - descartavam os medicamentos | © Recomenda-se identificar se 2 mudanca da
uma pesquisél- MG. vencidos e sobras de percepedo identificada no municipio de Betim
acdo em Betim medicamentos no lixo comum ) .MG permanece apos o término da camp anha
(MG) ou na pia piloto de satde sobre o descarte consciente da
) RMD.

e Como lacuna, os aspectos praticos da
ngfg:;eelizs analise do ciclo de vida dos produtos, como os
. . A s . - critérios a serem considerados em seu
industrializados Compreender a dindmica do Proprietarios de Identificagdo de problemas de delineamento:

para uso Blankenstein Saude Global e descarte de medicamentos drogarias da saude puiblica e ambiental L s . ~
USP e . . . - . e Limitagao do territorio da cidade de Sao 03
humano no (2017) Sustentabilidade industrializados para uso Cidade de Sao associados ao descarte Paulo e restrita as drogarias do setor privado:
contexto da humano no setor privado. Paulo — SP. inadequado de medicamentos. s drog p ’
T o Faz-se necessario conhecer outras
o et v realidades, para melhor embasar as
) recomendacdes.




Otimizagdo da

Paulo

cada ator na cadeia
farmacéutica.

envolvida no processo. O
estudo também destacou

estudo se limitou as empresas localizadas no estado de Sao
Paulo;

Logistica Analisar o processo de Identificacdo de dificuldades o Falta de conscientizagdo da populagdo sobre
Revge rsa de Logistica Reversa de relacionadas a Logistica o descarte correto de medicamentos e auséncia
medicamentos medicamentos, Farmacias e Reversa de medicamentos de uma politica publica efetiva para coleta e
de uso humano Feitosa UFCE Engenharia desenvolvendo uma Drogarias da vencidos e/ou em desuso, bem destinagdo adequada; 01
vencidos e/ou (2016) Civil metodologia para alocar os Cidade de como a necessidade de uma e O estudo buscou levantar questdes que
em desuso no coletores de medicamentos Fortaleza - CE. politica publica mais efetiva possam contribuir com informagdes que
municipio de de forma otimizada no para o gerenciamento adequado | propiciem novas discussdes em relagdo ao
Fo rtalesa— CE municipio de Fortaleza - CE. desses residuos. tema.
Fonte: Elaboragao propria (2023)
Quadro 2 - Dissertacoes coletadas
Autor Ambiente / Principais achados da
itulo rea de estudo etivo Gera ujeitos da . acunas / Limitacdes / Recomendacdes its.
Titul IES Area de estud Objetivo Geral Sujeitos d P L / Limitagdes / Rq dacd Cit,
(Ano) . Pesquisa
Pesquisa
O desperdicio de
medicamentos nas
unidades basicas de
saude de Campo
Grande/MS gerou um
custo altissimo em um
periodo de seis meses.
. Além disso, o estudo
Estimar o custo do e
O custo do . identificou que os
desperdicio d desperdicio de i .
perdicio de " et medicamentos mais e Lo .
. | medicamentos de uso Profissionais de . e Quanto as limitagdes: a conscientizagdo da sociedade
medicamentos em Saude e p ” desperdigados foram os oA - oo ]
. . Costa . continuo, que fazem satude como e : sobre a existéncia do desperdicio e os prejuizos causados a
unidades basicas UFMS Desenvolviment Are anti-hipertensivos, os de . . : , ~ -
, (2021) parte do programa de farmacéuticos e 5 sociedade e a0 meio ambiente, além da educagdo da
de satide de 0 . ~ . . tratamento da diabetes e ~ -
hipertensdo e diabetes enfermeiros. S8 populagdo sobre o uso racional, armazenamento e descarte.
Campo antibidticos. Os
em UBSs de Campo
Grande/MS resultados apontam a
Grande - MS. . o
importancia da
implementagao de
medidas de gestao de
estoque e de educagdo
em saude para reduzir o
desperdicio de
medicamentos € 0s
custos associados.
Analisar as praticas da As empresas enfrentam s N . =
(1 e . R e As lacunas que justificam a realizagdo da pesquisa estdo
Anélise das Logistica Reversa desafios relacionados a . R . L
L . . . relacionadas a necessidade de compreender as praticas de
praticas de adotadas na Cadeia de Empresas e falta de incentivo e ‘o .
L . R ~ Logistica Reversa adotadas pelos diferentes segmentos da
Logistica Reversa Suprimentos de Institui¢cdes regulamentagao . . A
. . . . . R Cadeia de Suprimentos farmacéutica;
na Cadeia de Musolino Engenharia medicamentos, ligadas as adequada para a s .
- FEI A . . . A e As limita¢des incluem o fato de que as unidades -
Suprimentos de (2021) Mecénica identificando as Cadeias de Logistica Reversa de Ihidas t ido selecionad .
medicamentos no atuagdes e Suprimentos de medicamentos, e & es? tl an tersm SId.O se .ngna lars pgr convemenma,(;) que
estado de Sao responsabilidades de medicamentos. complexidade logistica pode ter aletado a diversidade, alem de que 0 escopo ¢o




algumas oportunidades

de melhoria: a utilizagdo
de tecnologias para a

rastreabilidade e gestdo

de estoques ¢ a

colaboragdo entre as

empresas para otimizar a

Cadeia de Suprimentos.

e Recomenda-se a realiza¢do de estudos comparativos da
Logistica Reversa de medicamentos entre diferentes estados
do Brasil; pesquisar sobre a preparagéo dos profissionais de
saude para educar a populagdo nas praticas de LR na
indtstria farmacéutica; e investigar sobre como a LR pode
contribuir para o desenvolvimento sustentavel em outras
sociedades além daquelas onde os recursos sdo escassos e
as preocupagdes ambientais aumentando.

Conhecimento da
populagédo de
Itapetininga-SP
sobre o descarte
de medicamentos

Silva
(2021)

PUC - SP

Educagio nas
Profissoes da
Saude

Avaliar a forma de
descarte de
medicamentos em
desuso pela populagdo
da cidade de Itapetinga
- SP e propor uma
intervengdo
educacional para o
descarte consciente de
medicamentos.

180 moradores
de Itapetininga -
SP.

A maioria dos
participantes descarta os
medicamentos vencidos

no lixo comum e nao
possui conhecimento
sobre a existéncia de
pontos de coletas para o
descarte de
medicamentos. Além
disso, os resultados
indicaram que a
populagdo tem
consciéncia da
importancia do descarte
correto de medicamentos
para a protegdo do meio
ambiente e da saude
publica, mas ainda falta
conhecimento de como
fazer o descarte
adequado.

e Quanto as lacunas: a falta de conhecimento da populagido
de Itapetinga-SP sobre o descarte correto de medicamentos
e as praticas de descarte inadequado de medicamentos;

e A memoria ¢ uma limitagdo do estudo, pois foram feitas
perguntas que exigiram a recordagdo da quantidade de
medicamentos de diferentes classes terapéuticas, bem como
a forma de descarte do medicamento em desuso;

e Recomenda-se que seja expandido o estudo para outras
localidades, a fim de comparar os resultados em diferentes
regides do pais; e, investigar outras questdes relacionadas a
satde e ao meio ambiente em que a educag@o pode ser um
fator-chave na mudanga de comportamento e atitudes da
populagdo.

Doagdes,
Logistica Reversa
e economia
circular de
medicamentos

Bertolo
(2019)

UNISINOS

Engenharia de
Produgio e
Sistemas

Identificar e
classificar, na
literatura académica,
os fluxos reversos de
medicamentos fim de
uso (EOU-M) e fim de
vida (EOL-M) e
avaliar os impactos
ambientais,
econdmicos e sociais
desses fluxos em um
estudo de caso.

Programa
Municipal de
Recebimento e
Dispensacao de
Medicamentos.

A existéncia de diversas
barreiras que dificultam
a implementagdo da
Logistica Reversa de
medicamentos e a falta
de incentivo para que as
pessoas fagam doagdes.

e As lacunas que justificam a realizagéo deste estudo estdo
relacionadas a falta de solugdes efetivas para a construgao
da cadeia da Logistica Reversa de medicamentos, gerando
problemas de descarte inadequado que afetam a saude
publica e o meio ambiente; falta de estudos que aprofundem
a investigagdo de alternativas de fluxos reversos que gerem
ganhos ambientais, socioecondmicos e econdmicos para os
agentes envolvidos;

e Quanto as limitag¢des: a falta de um acordo setorial entre
os representantes de empresas do setor farmacéutico, de
entidades de classe, de consumidores e suas associagdes, €
de diversas areas do governo, para a Logistica Reversa de
medicamentos; foi um desafio operacionalizar o estudo da
logistica reversa em um setor ndo direcionado ao lucro;

e Propde-se o aprofundamento da investigagdo de
alternativas de fluxos reversos de medicamentos em fim de
uso e de vida que gerem ganhos ambientais,
socioecondmicos e econdmicos para os agentes envolvidos;
e analisar os drivers e barreiras para doagdes, Logistica
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Reversa e Economia Circular de medicamentos, bem como
a localizac¢do da ocorréncia desses fluxos reversos ao longo
da Cadeia de Suprimentos farmacéutica.

Logistica Reversa
de medicamentos

Analisar a Logistica
Reversa da coleta e o

A maioria dos
estabelecimentos
farmacéuticos ndo
possuem procedimentos
formalizados para
Logistica Reversa de
medicamentos vencidos
e em desuso, € 0s
consumidores possuem

e As lacunas que justificam a realizagéo deste trabalho sao
a falta de informagao por parte da populagio sobre os riscos
ambientais e de saude associados ao descarte inadequado de
medicamentos, além da falta de atualiza¢do do cadastro de
farmacias e drogarias existentes no municipio de Jodao
Pessoa, considerando que diversos estabelecimentos
cadastrados ndo estio mais em funcionamento;

e As limitagdes encontradas referem-se a caréncia de
informagdes disponibilizadas para a populag@o quanto ao
descarte correto de medicamentos e o ndo cumprimento as

. Engenharia descarte de . ; STt g - »
vencidos e em Toscano gen . Estabelecimento pouco conhecimento legislagdes que tratam de especificagdes para a pratica da
UFPB Civil e medicamentos et : s - o ¥ . =
desuso no (2019) . . s farmacéuticos. sobre a importancia do Logistica Reversa. Além disso, algumas farmacias e
Bt < Ambiental vencidos e em desuso . L .
municipio de Jodo ot ~ descarte correto desses drogarias se recusaram a responder ao questionario aplicado
no municipio de Jodo . ; .
Pessoa/PB medicamentos. Além na pesquisa;
Pessoa - PB. : ~ .
disso, o estudo destacou | e As recomendagdes para trabalhos futuros incluem:
a falta de investimento € | estudar uma melhor forma de exposigio dos coletores de
de incentivos medicamentos a fim de dar maior visibilidade e atingir
governamentais para a participagdo social; investigar outros municipios com
implementagdo de caracteristicas similares a de Jodo Pessoa, a fim de
Logistica Reversa de comparar com o presente estudo; e, mensurar a quantidade
medicamentos na cidade. | de medicamentos gerados nos estabelecimentos
farmacéuticos.
e As lacunas encontradas que justificam a realiza¢do do
trabalho incluem a falta de politicas publicas eficientes de
gestdo de farmacos e de conscientizagdo dos stakeholders
sobre o descarte adequado desses produtos, além disso o
Farmacos como L trabalho identifica a falta de um padrdo internacional
Participagdo de . 5 X
poluentes . unificado para a regulamentacdo de farmacos como
. - diversas fontes . .
emergentes em Identificar quais sdo os de dados. como Identificagdo do poluentes emergentes;
ambientes principais farmacos estu (ios panorama do consumo e Quanto as limitagdes: a falta de dados primarios sobre a
aquaticos: comercializados na . S de medicamentos na presenca de farmacos em corpos hidricos da Regido
ox . epidemioldgicos x . . ~ .
panorama de Regido Metropolitana Regido Metropolitana de | Metropolitana de Sdo Paulo, bem como a dificuldade em
~ ~ e levantamento < . ~ . .
consumo na Aragio A de Sao Paulo (RMSP) Séao Paulo, destacando a encontrar informagdes atualizadas e precisas sobre as
" UNIFESP Ciéncias o de dados sobre P o . , - 01
Regido (2018) e comparar politicas avenda e presenca de politicas publicas adotadas nos diferentes paises em relagdo
Metropolitana de publicas voltadas para consumo de medicamentos de uso aos farmacos no meio ambiente; a diversidade de
Sao Paulo e esses no meio . continuo e com alto compostos presentes nos farmacos e suas baixas
. . medicamentos . . . . .
quadro ambiente entre varios na Regido potencial de impacto concentragdes dificultam o desenvolvimento de métodos de
comparativo de paises. st ambiental. detecg@o e analise para o monitoramento dos farmacos no
Metropolitana

politicas publicas
entre paises

de Sao Paulo.

sistema abastecimento de agua;

e Algumas recomendagdes de pesquisas futuras incluem a
continuagdo de estudos e comparagdo das politicas publicas
adotadas em diferentes paises em relagdo ao farmaco no
meio ambiente, buscando aprimorar a eficiéncia das
politicas existentes e adapta-las as necessidades locais.




A maioria dos
estabelecimentos
armazenava

e As lacunas que justificam a realizagdo deste trabalho sao
a falta de conscientizagdo da populagédo sobre a importancia
do descarte correto de medicamentos vencidos ou nao
utilizados, bem como a falta de medidas efetivas de gestdo
de residuos em estabelecimentos farmacéuticos e drogarias
no Rio de Janeiro, o aumento desses estabelecimentos

Gestdo de Avaliar a gestdo de medicamentos vencidos motivou a necessidade de avaliar e melhorar as praticas de
medicamentos medicamentos . junto dos medicamentos descarte de medicamentos;
. ~ . . Farmadcias e ot %o va TRyt o
vencidos nas . Fundacao s s vencidos e o sistema - validos. Além disso, e Quanto as limitagdes: a falta de cooperagao por parte de
. Oliveira Vigilancia - Drogarias da : : . o A
drogarias e (2018) Oswaldo Sanitéria de LR nas drogarias e cidade do Rio muitos estabelecimentos | alguns estabelecimentos farmacéuticos, com farmacéuticos 03
farmacias no Cruz farmacias no de Janeiro ndo tinham processo muitas vezes se recusando a participar por falta de tempo ou
municipio do Rio municipio do Rio de ’ formalizado para o interesse no assunto, e a falta de dados precisos sobre o
de Janeiro Janeiro. descarte de descarte de medicamentos no Brasil, o que exigiu uma
medicamentos vencidos pesquisa bibliografica detalhada para reunir informagdes
e muitos desconheciam a | acumuladas;
legislagdo especifica. e As recomendagdes para pesquisas futuras incluem
realizar uma revisao constante das normas e regulamentos
relativos a gestdo de residuos, a fim de manter as praticas
atualizadas e em conformidade com a legislaco.
Identificar, categorizar A importancia da o Entre as lacunas encontradas esta a falta de uma
S e quantificar em implementagdo de um legislagdo especifica para a Logistica Reversa de
Desvios técnicos ~ . ~ . S
relagdo aos aspectos L sistema de gestéo de medicamentos e a falta de conscientizagdo dos
que geram a L . . Funcionarios e . . . - Ao
e técnicos e financeiros qualidade para garantira | consumidores sobre a importancia;
Logistica Reversa . ~ . Gestores de . [T . N
em uma Silva UFG Gestao os desvios que geram uma eficacia e seguranga dos | e Quanto as limitagdes: a falta de acesso a informagdes B
o (2017) Organizacional devolugdes em uma . medicamentos, a detalhadas sobre os processos internos da distribuidora;
distribuidora de das distribuidoras de distribuidora de necessidade de S tud ti t
. . L] -
medicamentos no ( ' medicamentos. _nece . ugere-se novos estudos comparativos entre as empresas
. medicamentos e criar minimizar os desvios do setor farmacéutico para avaliar as praticas de Logistica
sudeste Goiano ; A . \ . .
um checklist de técnicos e a necessidade | Reversa, além de realizar estudos sobre o impacto da
desvios técnicos. de Logistica Reversa. Logistica Reversa no meio ambiente e na satide piblica.
. ~ e Quanto as lacunas: a falta de uma regulamentagéo clara
Identificagdo dos pontos Q = LA TR e i
e sobre o tema, e falta de conscientizagdo e incentivo ao
criticos na .
. . - descarte correto nos pontos de vendas de medicamentos;
Analise da . implementagao da A L L
L Analisar a Pontos de i e Quanto as limitag¢des: a realizagdo em uma unica cidade e
aplicagdo da q ~ Logistica Reversa de o £
. implementagao da vendas de : em pontos de vendas apenas de comercializagio de
Logistica Reversa . . o 5 medicamentos em .
g Meio Ambiente Logistica Reversa em medicamentos " medicamentos humanos;
por pontos de Silva . Curitiba, como a falta de . . .
UFPR Urbano e pontos de venda de dos bairros - o Sugere-se que seja o estudo seja replicado para outras =
venda de (2016) . . 0 conhecimento da . . g
. Industrial medicamentos de uso Agua Verde, 5 categorias de estabelecimentos que comercializem ou
medicamentos de humano na cidade de Centro e populagio sobre o distrib di — tend ol
uso humano em Curitiba - PR Caiuru descarte correto ¢ a falta 1str1 tua;n m? 1c§mend0_s, une Ze esten ta 0 estudo para o
Curitiba - PR : gurt. de infraestrutura g?sta% ° dOS Tl ;‘ e o lc?“;j‘: ";’ P
adequada nos pontos de istribuidores e laboratérios, com o intuito de avaliaro
e envolvimento destes nas a¢des de recolhimento e destinagdo
) final dos medicamentos.
Logistica Reversa Elaborar diretrizes e Identificagéo de N e -
. o - e Quanto as lacunas: a falta de uma politica publica clara e
de medicamentos estratégias sobre a . . diferentes modelos de . ~ . .
o ‘o Universidade P efetiva para a gestdo desses residuos;
descartados pela Silveira Saneamento Logistica Reversa de . Logistica Reversa de N -
= UERJ . . Feral do Rio de - e Quanto as limitagdes: ndo pode ser comprovada a -
populagdo no (2016) Ambiental medicamentos que . medicamentos . . ~ R .
Janeiro (UFRJ). autenticidade das informagdes das iniciativas privadas e

Brasil: uma
revisdo de

auxilie a modelagem
de um sistema de

descartados pela
populacdo, tanto no

publicas em relagdo a pratica da destinagio final de residuos
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experiéncias
nacionais e
internacionais

Logistica Reversa de
medicamentos
descartados pela
populagdo em todo
territorio brasileiro,
em conformidade com
a Politica Nacional de
Residuos Solidos.

Brasil quanto em outros
paises, além de
diferentes analises sob a
perspectiva das
vantagens e
desvantagens de cada
modelo.

solidos, o que pode ser apenas um marketing de
greenwashing, promovendo discurso, sem a adogdo de
medidas reais;

e Sugere-se que sejam analisados impactos ambientais pré
e pos-adogdo das praticas de Logistica Reversa de
medicamentos; estudo de caso das iniciativas encontradas
de Logistica Reversa de medicamentos; e analise da
viabilidade econdmica do modelo de Logistica Reversa de
medicamentos ideal, para avaliar o investimento necessario
para a implanta¢do deste modelo no Brasil.

Identificagdo de desafios

Representantes . N e Quanto as lacunas: a falta de informagdes sobre a
na operacionaliza¢do da - . 7
do poder L geragao, destino e tratamento adequado de residuos de
. o Logistica Reversa de : : I e
Identificar as publico, da > medicamentos, o que dificulta a avaliag@o da eficacia da
2. Ao 9 AP medicamentos, como a — P~
Estratégias para estrateégias mais industria e v Logistica Reversa no pais;
. IS A RN falta de conscientizagio e ~
operacionalizagido - viaveis para distribui¢ao ~ e Quanto as limitag¢des: os resultados sdo referentes a
e Aurélio - : S - da populag@o sobre o P ] ] , .
da Logistica uSP Sustentabilidade | operacionalizagdo da farmacéutica, e usuarios de um determinado servigo de satide ambulatorial 03
(2015) e . descarte adequado de . , ..
Reversa de Logistica Reversa de consumidores e medicamentos. a falta de | € representantes de determinados nucleos gerenciais;
medicamentos medicamentos de uso potenciais incentivos 1;ara os o Sugere-se a realizacio de estudos que possam acrescentar
domiciliar. consumidores - estratégias para a operacionalizagdo de um sistema de
de estabelecimentos de Logistica R d di A iderando tod
redien o saide ¢ a complexidade togls ica lev_zrsa e medicamentos considerando todos os
) do processo logistico. b
e Quanto as lacunas: a pouca exploragdo do tema na
literatura, além de trabalhos e projetos que a industria
. ~ farmacéutica esta realizando sobre o medicamento que esta
O papel da Identificagdo de . e
o . s em posse do consumidor final, e a falta de conscientizagdo
politica nacional iniciativas bem- < A ST
, L . . da populagdo e auséncia de uma rede de coleta e destinagao
de residuos . ‘L Industria sucedidas de Logistica . . o . .
1 Analisar a Logistica - de medicamentos que abranja todo o territorio nacional;
solidos na Farmacéutica, Reversa de e . N
. .. = Reversa de . . e Quanto as limitagdes: a dificuldade de acesso as
Logistica Reversa Luna Administracdo . Rede de medicamentos no pais. L. . . L
[T UNIFOR medicamentos de uso A - farmacias, a quantidade reduzida de pesquisa cientifica com 01
da industria (2015) de Empresas g o Farmécias e Aponta-se a necessidade . o . o~
A domiciliar no Brasil a A . - foco na realidade brasileira e a entrevista com o 6rgao
farmacéutica Orgao de maior engajamento .
L luz da PNRS. regulador que teve um tempo reduzido, fazendo com que a
brasileira: Regulador. das empresas do setor na N .
. < , pesquisa ndo fosse mais aprofundada;
medicamentos de gestdo dos residuos de . R d tudo sei did
uso domiciliar medicamentos ecomenda-se que 0 mesmo estudo seja expandido aos
outros elos da Cadeia de Suprimentos; e executar uma
pesquisa junto aos consumidores finais, buscando a
compreensdo deste elo sobre a PNRS.
Uma rede de Necessidade de e Quanto as lacunas: escassez de dados e informagdes com
Avaliagdo do Avaliar drogarias e melhorias no rigor cientifico sobre o tema, bem como a necessidade do
gerenciamento v 0 agentes gerenciamento de conhecimento sobre o residuo gerado pela populagao;
d r—— gerenciamento dos . . T . .
os residuos de . envolvidos na residuos de e Quanto as limitagdes: o estudo foi realizado apenas em
g Saneamento, residuos de . . s .
medicamentos Macedo Meio Ambiente medicamentos cadeia medicamentos um municipio, e em uma pequena quantidade de
domiciliares no UFMG o farmacéutica domiciliares, incluindo residéncias, o que limita a representatividade dos 03
P (2015) e Recursos domiciliares e suas . . O
municipio de Belo A (Industria, maior conscientizagdo da | resultados;
Hori /MG Hidricos embalagens no . ~ . .
orizonte; municipio de Belo importadores, populagéo e a o Sugere-se que sejam realizados estudos que estabelegam
Horizonte - MG distribuidores, implementagao de critérios para a defini¢do adequada das formas de
farmacias e politicas publicas tratamentos € destinagdo final; implementagdo de sistemas
drogarias). adequadas. de Logistica Reversa, tais como: quantidade dispensada de
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medicamentos pelo sistema publico de satde e a
infraestrutura para a coleta, transporte e destinagdo final dos
residuos dos municipios.

Logistica Reversa
do pds-venda de

Analisar se a PNRS
influenciou o varejo

Constata¢do de que a
Politica Nacional de
Residuos Solidos ndo

e Quanto as lacunas: a falta de informagdes sobre a
geracdo, destino e tratamento adequado de residuos de

: . . Farmacéuticos medicamentos no pds-venda, o que dificulta a avaliagdo da
medicamentos: farmacéutico na cidade estava sendo totalmente e ‘o . ~ i
(1 N atuantes no . . eficacia da Logistica Reversa na cidade de Sdo Paulo;
uma anahsg da . Gestdo em de Saq Paulo, no varejo e um aphcaﬁi a o varejo e Quanto as limitagdes: o estudo foi realizado em apenas
politica nacional Spina - gerenciamento de farmacéutico em Sao . o L
de residuos (2015) UNINOVE Slsterrrlas de residuos de gestor atuante Paulo ¢ verificagio de uma cidade E)rasﬂelra, € apenas em farmacias de gyar.ldes 03
s6lidos no varejo Saude medicamentos ¢ na na area de LR oportunidades de redes, que ndo reflete a realidade c.le todas .as farmaécias;
farmacéutico na Logistica Reversa apos . de melhoria da Logistica ° Sggere-se que novos estudos sejam reahzados~com 0
cidade de Sio a venda ao medicamentos. Reversa de intuito de pesquisar formas de c_ontrole de geragdo e
Paulo consumidor. medicamentos no pés- descarte de medicamentos vencidos e ou em desuso.
venda. °
e Quanto as lacunas: a falta de uma visdo sistémica de
Cadeia de Suprimentos, com a integragdo dos diversos elos
RO envolvidos no processo;
Elementos da ocorre a gestio da Fornecedores de | Constatagdo da faltade | e Quanto as limitagdes: a pequena quantidade de agentes
Cadeia de Cadeia de Sgu mentos materiais regulamentagéo abordados, quando comparados ao universo existente no
Suprimentos de de materiaispmé dico- médico- especifica para a gestdo estado; a auséncia de 6rgdos governamentais nos niveis
materiais médico- Berto hospitalares 1o estado hospitalares, dos residuos de materiais | federal, estadual e municipal, que exergam papel decisivo
hospitalares sob o 2013) UFRGS Administragdo do gio Grande do Sul hospitais e médico-hospitalares, o para as questdes dos residuos nesta cadeia; 02
enfoque da sob o enfoque dos empresas de que gera problemas e Sugere-se a ampliagdo da Cadeia de Suprimentos,
politica nacional residuos bagea dos na tratamentos de ambientais e econdmicos | considerando também agentes indiretos que possuam
de residuos Poli tica>Nacional de residuos de na Cadeia de relagdes com esta; desenvolver pesquisa junto a instituigdes
solidos Residuos Solidos satde. Suprimentos. de apoio & pesquisa, na busca por identificagdo de linhas de
’ pesquisas que poderiam estimular o desenvolvimento de
produtos para a area da satide, considerando o impacto
ambiental.
con;grel?;lgeczri;rtrrlizes e Quanto as lacunas: a falta de regulamgntagéo especifica
~ . ~ para coleta, transporte, tratamento e destinagao correta dos
Diretrizes para para a gestao e(;) Iderlltlﬁc?ga? de ;acunas residuos de medicamentos de uso domiciliar;
gestdo e gerencrlcelimergo ¢ Farmaci na fegisiagao re ire(rilte e Quanto as limitagdes: o estudo foi realizado em uma
gerenciamento de d're51 108 g grmaqas ¢ a0 gererrlglamzn 0de unica cidade, o que pode limitar a generalizagdo dos
residuos de . medicamentos de uso rogarias, residuos de resultados para outras regides;
medicamentos de Teodoro UNICAMP Tecnologia e domiciliar, tomando .unldades medlcarpentos, a .S ) . lizad tud b 07
o (2013) Inovagdo como estudo de caso o | basicas de satde necessidade de ugere-se que sejam real1zados novos estudos sobre a
uso domiciliar: municipio de Limeira - (UBS) e informagdo da populagio elaboragdo e implementagdo do plano de gerenciamento
estudo de caso SP e. de tal modo populagio sobre o descarte, ¢ acdes integrado para residuos de medicamentos de uso domiciliar;
> s - >

para o municipio
de Limeira, SP

fornecer subsidios para
a gestdo desses
residuos em ambito
nacional.

de integrada em
diferentes setores.

testes que quantifiquem e qualifiquem os farmacos
presentes nos corpos d’agua; e elaboragdo de propostas e
acordos setoriais para implantacdo da Logistica Reversa de
medicamentos de uso domiciliar.

Fonte: Elaboragao propria (2023)

4!




Os trabalhos apresentados nos Quadros 1 e 2 abordam diferentes aspectos relacionados
a gestdo de residuos de medicamentos sob o ponto de vista da Logistica Reversa. Estes estudos
apontam lacunas e limitagdes no atual sistema de regulamentacio de gerenciamento de residuos
de medicamentos e apresentam recomendacdes estratégicas para melhorar a gestdo desses
residuos.

Ao analisar os estudos que obtiveram o maior nimero de citagdes: Teodoro (2013), com
07; Aurélio (2015), Macedo (2015), Spina (2015), Blankenstein (2017) e Oliveira (2018), com
03 cada, verificou-se que todos caminham no intuito de mostrar a importancia de politicas e
diretrizes locais e nacionais para o gerenciamento de residuos de medicamentos, apoiando-se
em pilares como sustentabilidade e politicas publicas de saide. O estudo sobre o descarte de
medicamentos no contexto da sustentabilidade apresenta a necessidade de conscientizag¢do dos
usudrios sobre o descarte correto de medicamentos, e destaca a importancia do desenvolvimento
de politicas e de programas para o gerenciamento adequado desses residuos.

Os objetivos gerais dos trabalhos coletados visam compreender a dindmica do descarte
de medicamentos e também avaliar o impacto de fatores criticos nas préticas de Logistica
Reversa de medicamentos, para propor intervengdes e estratégias de aprimoramento da gestao
dos medicamentos vencidos e/ou em desuso, evidenciando a crescente preocupacdo com a
gestdo de medicamentos no Brasil, dado o seu impacto no meio ambiente e na satde publica.

Quanto aos principais achados dos trabalhos, verificou-se a necessidade de agdes
governamentais e politicas publicas mais efetivas para a adequada gestdo dos residuos de
medicamentos. H4 uma recorréncia na identificacdo de problemas ambientais e de saude
publica associados ao descarte incorreto de medicamentos, e da necessidade de conscientiza¢do
da populagdo sobre a importincia do tema, além de destacarem a importincia da tecnologia
para a otimizacdo da Cadeia de Suprimentos e da colaboracao entre os atores na implementagao
da Logistica Reversa. Outros pontos a serem destacados, apontados pelos autores, sdo a falta
de capacitacdo dos profissionais de satde, a falta de recursos financeiros e tecnoldgicos para
implementacdo da Logistica Reversa e a necessidade de um sistema de gestao de qualidade para
garantir a seguranca dos medicamentos.

Considerando as lacunas, limitagdes e recomendagdes, observou-se que o descarte
adequado de medicamentos ainda € um desafio a ser enfrentado. As lacunas mostram a
necessidade de conscientizacdo da sociedade, da estruturagdo adequada dos servicos de
gerenciamento de residuos de medicamentos e da compreensdo das praticas de Logistica
Reversa adotadas pelos diferentes elos da Cadeia de Suprimentos farmacéutica.

Dentre as limitagdes, destaca-se que os estudos se baseiam em uma realidade local,
reduzindo a possibilidade de comparacdo e universalizacdo do tema. Além da caréncia de
informacdes sobre o descarte correto de medicamentos e o ndo cumprimento das legislacdes
por parte dos atores estudados. E importante ressaltar que os trabalhos apontaram a dificuldade
de acesso aos atores envolvidos, se limitando a grupos especificos, o que pode reduzir a
capacidade de os estudos realizarem uma andlise mais abrangente.

Nas recomendacgdes de estudos futuros, os trabalhos indicam a inclusdo de trabalhos
comparativos da Logistica Reversa de medicamentos entre as diversas regides do Brasil, a
investigacdo sobre a preparacdo dos profissionais de saide envolvidos na educagdo da
populacdo sobre as praticas de Logistica Reversa, além de proporem aprofundamento nas
investigacOes de alternativas de fluxo reverso de medicamentos em fim de uso e de vida, que
gerem ganhos ambientais, sociais € econdmicos para os agentes envolvidos.

Desta forma, € necessario que medidas sejam adotadas de forma efetiva para lidar com
o descarte adequado de medicamentos, garantindo saide publica e preservacdo do meio
ambiente. Se faz necessario, também, investir em medidas de conscientizagdo da populacio,
estimulando o desenvolvimento de um perfil sustentdvel, garantindo ao setor farmacéutico que
isso gera medidas que contribuem para o descarte correto dos residuos de medicamentos.
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5 CONSIDERA COES FINAIS

O presente estudo corroborou com algumas das conclusdes obtidas em outros trabalhos
de revisao sistematica da literatura, tais como: a maior concentracao de estudos abordando a
Logistica Reversa de medicamento de uso domiciliar, bem como a prevaléncia do estudo de
caso como o procedimento metodoldgico mais utilizado nas pesquisas.

Embora a Logistica Reversa seja um tema emergente e importante para o
desenvolvimento sustentdvel, verificou-se certa caréncia de estudos especificamente sobre a
Logistica Reversa de medicamentos dentre os trabalhos defendidos nos Programas de Pds-
Graduacao de IES brasileiras nos ultimos 10 anos, visto que o levantamento realizado na BDTD
resultou em apenas 20 trabalhos indexados neste periodo.

Destaca-se também que foi encontrada uma leve prevaléncia de trabalhos com
abordagem de pesquisa mista (quantitativo e qualitativo). Além disso, a maioria dos estudos
encontrados concentram-se nas areas de saude, demonstrando a necessidade de que sejam
desenvolvidas mais pesquisas em outras dreas de conhecimento.

A Logistica Reversa de medicamentos € um tema complexo, desafiador e necessita do
envolvimento de diversos atores, frente a isso os trabalhos analisados apontaram a necessidade
da implementacao da Logistica Reversa em um sistema eficiente, no entanto, para tanto, se faz
necessdria a ado¢ao de medidas especificas, que sejam regidas por uma legislacdo, que ainda é
considerada frigil.

A contribuicdo do presente estudo estd em revelar o estado da arte sobre um tema de
pesquisa considerado emergente e que vem ganhando cada vez mais atencdo por parte da
comunidade académica no decorrer dos anos. Vale salientar que, em trabalhos futuros, o
tamanho da amostra considerada nesse estudo podera ser ampliado, com a busca da expressao
“Logistica Reversa de Medicamentos” no campo de assunto do site da BDTD, como também a
utilizacdo do catdlogo de Teses e Dissertacdes da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior - CAPES.
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