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O FUTURO DAS FONTES DE PROTEINAS PARA O CONSUMO HUMANO NO BRASIL
2040: UM ESTUDO EXPLORATORIO UTILIZANDO A METODOLOGIA DE CENARIOS
E WEBDELPHI

Introducao

As transformacgdes socioeconomicas do pais e do mundo geram mudancas nos habitos da populagao,
e alimentacao nao é a excegdo. A dieta de proteina tradicional baseada em cereais e legumes de
varias regioes (especialmente na Africa e na Asia) é cada vez mais escassa. Segundo Boland et al.
(2013), existe no mundo uma tendéncia a homogeneizacao da alimentacdo similar aos padroes de
consumo ocidentais, baseada em carnes, ovos e laticinios. Para responder as necessidades varios
pesquisadores apontam que a incorporagao de Novas Fontes de Proteina (NFP) é o caminho para
responder a demanda.

Problema de Pesquisa e Objetivo

O presente artigo visa responder a pergunta de pesquisa: quais sao as perspectivas da proteina para
0 consumo no Brasil para o ano 2040. A partir de um pré-teste web-Delphi que contou com
contribuicoes de diferentes atores do problema,

Fundamentacao Teorica

Atualmente, as Fontes de Proteina Tradicionais (FPT) dominantes que suprem a demanda mundial
sao: fontes de origem vegetal (57%), de origem animal (bovino, suino e ovino) (18%), lacticinios
(10%), peixes e mariscos (6%) e outros animais (anfibios, insetos etc.) (9%) (Henchion, Hayes,
Mullen, Fenelon, & Tiwari, 2017). No entanto, esta proporcao estd mudando, e estima-se que a
demanda por proteina animal seja cada vez maior (van der Spiegel et al., 2013), exigindo uma
revolugao tecnoldgica para melhorar a eficiéncia da producao desta fonte de proteina.

Metodologia
No presente trabalho foram empregados a construcdo de cenérios e web-delphi descrita por Spers,
Wright e Amedomar (2013).

Analise dos Resultados

Foram identificadas 13 variaveis as quais foram avaliadas pelos expertos em relagdao ao grau de
incerteza e importancia para determinar os eixos de contrastacdo para a construgao dos cenarios. A
partir das médias das respostas do Web Delphi construiu-se a matriz das incertezas criticas, dando
como resultado a “Favorabilidade do consumo” e “Restricoes de recursos” como os dois eixos de
contrastagao. Os cenarios desenvolvidos foram: Cendario 1: “O fim do churras”, Cenario 2:
“Proteina”, Cenario 3: “Churrasco 2.0 até o fim do mundo” e Cenario 4: “Proteina sustentavel”.

Conclusao

Com o Web Delphi, também foi possivel verificar quais as novas fontes de proteinas estao em etapa
mais avancadas de desenvolvimento e adaptabilidade ao consumidor brasileiro. De acordo com os
especialistas consultados, a utilizacao de “carnes vegetais”, seguida pela utilizacao de leguminosas
sao realidades a serem consideradas a curto prazo. Ja o consumo de “carne in vitro” e insetos estao
mais distantes, possivelmente devido a valores culturais e sociais da populacao brasileira.
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