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Sofrimento Internalizado Manifestado no Comportameno: A organizacao
escolar comad.ocusda formacao de significados nas interacdes sociais

1. INTRODUCAO

Observar o problema da violéncia em instituicdegcadionais transcende o olhar
pontual sobre o presente e avanga a percepc¢aocopasanem do futuro, uma vez que 0s
processos de internalizacdo e externalizacdo s@minos individuais que perpetram a
existéncia do sujeito e se refletem ao longo da #todua vida nas suas relagdes sociais. Wong
e Schonlau (2013) em estudo sobudlying na infancia descobriu que ser intimidado antes da
idade de 12 anos estava associado a multiplos atempentos delinquentes seis anos depois,
incluindo fuga dos problemas, vandalismo, roubones contra a propriedade e agressao.
Também pesquisa de Hayné¢ al. (2001) sobre vitimas e agressoresbdélying exibem
alterac6es nos seus comportamentos futuro.

Considerando a adolescéncia um periodo criticoidi@, caracteriza-la apenas como
uma faixa etaria torna-se uma maneira muito sit@pliee observacdo, uma vez que esta
compreende a transformacdo do jovem até a viddaachdo apenas sob o ponto de vista
bioldgico, mas também social e, principalmentecgiégico (Cavalcante, Alves &Barroso,
2008; Carlson,6hri&Kwon 2015). Atos e fatos vivenciados na adolescénaideim a
construir o perfil socio psicologico e cultural dojeito, a partir da internalizacéo, ouseja, 0
desenvolvimento cognitivo produzido de fora parantie a partir da interagdo social
(Vyghotsky, 1978). De acordo com Schenker & Ming20605) o uso de drogas licitas ou
ilicitas, por exemplo, vao permear da adolescéagmdem acompanha-lo a velhice e, no
caso do Brasil, notadamente por meio do consumaa®l, fumo e maconha. Esse tipo de
comportamento pode ser identificado como um recdesexternalizagéo, o que significa a
manifestacdo de algo latente que em algum momesno & se manifestado. Goldberg-
Looney (2016) em estudo sobre o uso de éalcool emtodescentes na Espanha identificou
como acao de externalizagdo a indisciplina na ascalusando expulsdo; a participacdo em
brigas; atividades sociais noturnas sem horarioseettgno para casa e a socializagdo com
amigos consumidores de alcool.

Na adolescéncia o conceito de interacdo grupalréeptvel e o individuo busca
pertencer a um grupo com o qual se identifica. H#gmacdo tem comicus principal a
escola, vinculo social mais marcante nesta fasa &weaontrar o sentido de pertencimento o
grupo de colegas acaba por influenciar as acoemddimscente e fazer com que este adote
atitudes que permitam a sua aceitacdo. A buscags#otimento sujeita o adolescente a acdes
de encorajamento e desafio, muitas vezes impostasmpcessidade de autoafirmacao, o que
pode incitar uma variedade de recursos para aardai violéncia.

A violéncia na infancia e na adolescéncia €, mumgiate, uma experiéncia
assoladoratrazendo consequéncias prejudiciaisssemdalvimento fisico, social e psicologico
as vitimas (Garbin, 2016). Apesar da maior senzdgifio da sociedade muito ainda se tem a
fazer para garantir protecao das criancas e adolest Os dados da Secretaria de Vigilancia
em Saude (Brasil, 2013) mostram que a violéncipais se expressa de forma diferente entre
homens e mulheres e deve ser entendida a partirotincia de género. Em estudo sobre
violéncia doméstica, sexual e outras violénciamtdificado que 38.010 (33,4%) ocorreram
entre homens e 75.633 (66,6%), entre mulheres.eNgstpo registrou-se que entre 0s
homens, 24,1%era de criancas entre zero e 9 anaogas 26,5% adolescentes de 10 a 19
anos. Ja nas mulheres os numeros foram de 15,%%6xaaetéria de zero a 9 anos e 25,7%
adolescentes de 10 a 19 anos.Yablon (2017) e lesnraej al (2014)apresentam que entre os
desagravos da violéncia entre adolescentes é pbsdéntificar uma longa lista de sinais
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iniciais, incluindo o banimento e exclusao soaahullying, a agressividade entre familiares
e amigos, o0 uso de drogas ou alcool, o baixo desengpacadémico, a intolerancia, entre
outros.

Percebidos nessa perspectiva, identifica-se quivassas manifestacdes de violéncia
bem como o uso de drogas e 0 ndo comprometimeridéatco tornam-se mecanismos
simbdlicos de manifestacdo (consciente ou ndoyal@emas psicossociais dos adolescentes,
tanto no contexto das organizacOes escolares quentestrutura familiar (Pappa, 2004).
Assim, identificando as organizagfes escolares démes da formacgdo de significados nas
interacbes sociais, questiona-se: como a exposicé@oléncia nas organizacdes escolares,
promotora do sofrimento internalizadxternaliza a violéncia entre adolescentes?

Partindo dessas consideracfes 0 presente artigocteno objetivo descrever a
prevaléncia de exposicao a violéncia entre adaissele escolas publicas do Estado de Minas Gerais
e elucidar que tais exposicdes estdo associadasatides violentas baseadas no género e com
problemas de internalizacéo e externalizag&ara tanto, tenta replicar o percurso metodol6gico
realizado por Ameliet al (2017) consideradas as limitacdes da amostra istiagdio das
realidades dos espacos trabalhados.

Acredita-se que o estudo trara contribuicdes pgptamejamento de politicas publicas
para reducdo da violéncia escolar, bem como suwissigara que 0s gestores escolares
compreendam os fatores inerentes a problematieméetse que a tematica também afete as
acOes associadas ao desempenho educacional das audas escolas, impactando o0s
resultados das politicas de educacéao.

2.REFERENCIAL TEORICO

Em estudo sobre o mal advindo da violéncia Soudarge (2006) a definem como
todas as formas de relagcbes, acbes ou omissdésapeat por individuos, grupos, classes,
nacdes que venham a provocar danos fisicos, enaigjonorais e espirituais a si proprio ou
aos outros. Manifestada nas discriminacd0es e pcedos a violéncia agride criancas e
adolescentes em diferentes formatos, por exempbngas e adolescentes negros estdo mais
expostos a discriminacdo e vitimizacdo; as do sexoinino sdo mais vitimadas pela
violéncia nao letal; deficientes fisicos, portadalesHIV e pobres sdo mais vulneraveis e
expostos aos acidentes e violéncias e aos danesigsrprovocados.

Wirtz et al (2016) e Squeglia & Cservenka (2017) descrevemagueléncia contra
criancas € uma violagéo aos direitos humanos, tesizando-se como um problema de saude
publica global, causando efeitos negativos ao losgovida, incluindo impactos na saude
fisica, mental e reprodutiva, bem como no desemwelnto social e cognitivo. Ela € definida
como qualquer abuso fisico ou sexual, ou negligérfoequentemente categorizadas como
"abuso infantil", "maltrato infantil" e outras vagdes desses termos na literatura. Ademais,
violéncia contra a crianca inclui todas as formsied e sexual, abuso emocional, negligéncia,
tratamento negligente e exploragéo que € perpet@dea menores de 18 anos.

O cotidiano das escolas é marcado frequentementeopdlitos e desavencas. Estudos
brasileiros indicam crescimento continuo desseflitm® como apontado por Vinha (2014).
Leme (2006) apresenta que estudo realizado em wwaedario de Sado Paulo 52% dos
estudantes da 62 série e 46,9% da 82 acreditanogjeenflitos no ambiente escolar tém
aumentado nos ultimos anos. 76% dos profissionaisindtituicdo acreditam que as
desavencas entre os estudantes estdo sendo rasaleifbrma cada vez mais agressiva.

Tomados pela violéncia e inseridos em ambienteauda agressividade, o adolescente
estudante torna-se ao mesmo tempo vitima e agreggte de provocacdo que por razées
biopsicossociais 0 sujeita a atos delinquentesdesdiplinados, afetando a ordem moral e
comprometendo sua integridade. A adolescéncia actegizada por um conjunto de
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transformacdes queexpde o sujeito a um modo de witlzeravel e sensivel as relacdes
sociais, devido a construcdo de sua identidade i@ftoret al. 2007; Moreira, 2008).

Na adolescéncia o ser humano se abre para novagéngias, amizades, interesses e
desafios, fruto do processo natural de socializa8§oeglia & Cservenka (2017) citam que a
adolescéncia é um periodo de vulnerabilidade pat@senvolvimento de transtornos de uso
de substancias. Essa vulnerabilidade ¢ explicadsoldgicamente por estudos
neuropsicolégicos e de neuroimagem que elucidasavulaerabilidades neurais subjacentes
gue contribuem para o inicio do consumo de subistiinitirante a adolescéncia. O alcool é,
de longe, a substancia mais comumente utilizadagalescentes, seguidos da maconha e do
uso de cigarros. A intoxicacdo aguda por alcooragak esta relacionada a uma série de
desfechos adversos, que vao desde a tomada déedeprecarias até mortes relacionadas a
substancia. As consequénciasincluem um desempeohdéraico mais fraco, déficits
neurocognitivos e problemas psicossociais (Torikkaltiala-Heino, Luukkaala&Rimpela,
2016; Squeglia & Cservenka, 2017 & Spear, 2016).

Quando comparadas com os adultos, as consequélziagposicdo ao consumo de
alcool pelos adolescentes demonstram que estesgnossaior sensibilidade e potencialidade
para o vicio, geralmente por serem mais vulneraeiglcool, a nicotina, e a maconha. O uso
de drogas é frequentemente iniciado durante a swfieia e as taxas de prevaléncia anual de
uso de alcool e maconhakixe crescem significativamente. Muito trabalho ainda é
necessario para determinar como a exposi¢cdo da dnfilgencia a estrutura do cérebro do
adolescente, e fornecer abordagens para preveseder esses efeitos (Spear, 2016).

Quanto ao consumo de alcool na adolescéncia dus Stacioeconémico formado pela
combinacédo de nivel educacional, situacdo profisgjaenda e influéncia Torikkaet al
(2016) descreve que existem controversias sobssaci@acdo entre status socioeconémico e
uso de alcool entre adolescentes. Alguns autorgsr&mn que a compulsdo e o consumo
frequente de bebidas alcodlicas entre os adolescestdo positivamente associados a renda
familiar. No entanto, outros estudos tém encontraaeca evidéncia ou nenhum padréo claro
de associacao entre o status socioecondémico esoimande alcool. Diferente disso o uso de
alcool entre adolescentes esta associado a demress@o afirma Hankin (2009) a
prevaléncia de depressdo aumenta significativanauninte a transicdo da infancia para a
adolescéncia, com as maiores taxas observadasléngel8 anos. A depressdo adolescente
estda associada a uma série de resultados adversbgindo deficiéncias sociais e
educacionais, bem como problemas de saude fisiental.

Shulman, Monahan & Steinberg (201&X%plicam que ha muito tempo adolescentes e
jovens cometem crimes severos a uma taxa maisdaltgue os outros grupos etarios.
Percepcbes dos jovens sobre as recompensas et@s d@oisrime Sao susceptiveis de prever
esse tipo de comportamento. Uma maior capacidadegpmsta a recompensa durante a
adolescéncia pode levar os jovens, ndo apenasmdeatmais as recompensas potenciais dos
custos dos seus atos violentos, mas também agiimnapaisos violentos quando preveem que
ISso sera intrinsecamente gratificante, rendenclmmpensas sociais e respeito dos pares.

Abranovay (2012) menciona que para compreenden@nfeno davioléncia nas escolas
convém recorrer a aspectos relativos ao espagaomeeexterior delas, como caracteristicas
das vitimas e dos agressores e as diferentesiip88s e ambientes pelos quais os estudantes
circulam. Na escola existem comportamentos quensgativamente sancionados, mediante
punicbes especificas, conforme as transgressoeglisiares, fato que incorre em qualquer
instituicdo. Na medida em que as punicfes sadoéadips de forma arbitraria, a escola pode
ser umlécus privilegiado do exercicio da violéncia simbolicggjam essa expressas no
bullying, nos delitos contra objetos e propriedades, namidades fisicas e verbais e na
ostentacdo de simbolos de violéncia.



A intimidacdo oubullying € caracterizada como um episodio de violéncia apoere
repetidamente numa relagdo em que existe um déibeigude poder entre a vitima e o
agressor, tornando dificil para o individuo intiadid defender-se. ®ullying pode ocorrer
em formas fisicas ou verbais a partir do uso ddidm®e insultos, comentarios racistas e
homofobicos e baseados em diferencas religiossisasi econémicas, sociais, culturais e
politicas. (Vinha, 2014; Alkimin-Carvalho,aRhi-Ferreira & Melo, 2017)O progndstico
das criancas que sofrem e que pratidautlyingndo € encorajador. Quando esse tipo de
comportamento nao € tratado, eles podem se tospaais fora de controle na adolescéncia e
na idade adulta, afetando ndo sO as proprias pessws também suas relacbes sociais
futuras. Um esforco para erradicabollying na infancia pode permitir que individuos em
risco conduzam vidas normais bem ajustadas ao imésexibirem comportamentos
problematicos emocionais quando adultos (Ttofi,ifgion, Losel&Loeber, 2011).

Entre os aspectos da violéncia na escola é prisiao em conta a questdes de género,
as relacOes raciais, as situacOes familiaresJwémfia dos meios de comunicacdo e o espago
social das escolas. Da mesma forma, cabe a avalilectatores internos como idade, série ou
nivel de escolaridade dos estudantes, as regrasciplidas dos projetos pedagdgicos das
escolas, o impacto dos sistemas de punicdes, oartanpento dos professores em relacao aos
alunos e a prética educacional geral do ambiestdagAbranovay, 2012).

3. METODOLOGIA

O Centro de Estudos de Criminalidade e SeguranigicRCRISP, 2013) com o apoio
da Secretaria de Estado de Educacdo de Minas GE&E/MG) e a Fundacdo de
Desenvolvimento da Pesquisa (FUNDEP) realizaramamo de 2012 um estudo com o
objetivo de realizar um diagnoéstico aprofundadoeas perfis, configuracdes e praticas de
violéncia que se manifestam no ambiente escolas®®rma, o presente estudo tem como
base de dados a pesquisa “Violéncia em EscolasgrdPnas de Prevencao”, que agrupa os
levantamentos realizados pela CRISP/UFMG e disfi@aiios para novas pesquisas. Dessa
forma, este trabalho busca replicar o percurso aoéigico realizado por Amelet al (2017)
em pesquisa sobre associacdes entre experiénciaol@acia em adolescentes de Malawi
baseada em género atitudes, internalizacdo e ctempamtos de externalizacao.

Para fins desta analise foram considerados 351&igoérios em um estrato composto
por 244 turmas de 86 escolas da rede publica edtafla pesquisa original foram
considerados apenas adolescentes, que de acordm dessificacdo do Estatuto da Crianca e
do Adolescente (Brasil, 2015) compdem a faixa &téntre 12 e 18 anos. Os municipios
pesquisados foram distribuidos em dois agrupames&am: regido metropolitana (Belo
horizonte, Betim, Contagem, Ibirité, Vespasianoy&dima, Ribeirdo das Neves, Sabarg,
Santa Luzia) e interior (Unai, Divinopolis, Goveloa Valadares, Juiz de Fora, Montes
Claros, Patos de Minas, Pocos de Caldas, TeofodoiQtberlandia).

O trabalho de campo foi dividido em duas etapas:prniaeira, 0s pesquisadores
focalizaram seus esforcos nas cidades que compdOdRegéo Metropolitana de Belo
Horizonte, aplicando todos os questionarios pelastim para esta circunscricdo. Cabe
observar que a capital concentrou parte expredsiteabalho de campo, ndo apenas por ser a
maior cidade do estado, mas também por constdemfro da amostra, um municipio da
regido metropolitana. A segunda etapa do trabatmsistiu na aplicacdo dos questionarios
nas cidades do interior, replicando a mesma dirddmdotada na regido metropolitana. A
pesquisa de campo foi oficialmente concluida nagira quinzena de dezembro de 2012. A
amostra da pesquisa permitiu a realizacdo de imd&x€ e comparacdes entre 0s municipios
gue compdem a Regido Metropolitana de Belo Horzentle todas as cidades de cada uma
das dez regi6es administrativas do Estado.



3.1 Variaveis estudadas

A realizacdo do estudo considerou nove variavedsseyplicassem a associagéo entre o
sofrimento vivenciado por adolescentes escolarescemportamento externalizado. Como
variaveis de internalizagdo foram consideradas larega, o abuso fisico na escola, o
sofrimento debullying e a vitimizac&o por roubo ou furto. Como variawdsexternalizacao
foram consideradas o consumo de drogas, a praiballying, de violéncia fisica e de furto
ou roubo na escola.

A variavel pobreza foi medida com base na adaptagécritério de Classificagdo
Econbmica Brasil da Associacédo Brasileira de Engwrete Pesquisa (ABEPE, 2015), que
tem como funcdo estimar o poder de compra das gessalas familias. A adaptacdo dos
valores considerou 70% das variaveis mensuradas @edstionario ABEPE (2015) e
ponderou os demais valores. Dessa forma obteveasendicador que definia a classe do
entrevistado de acordo com o nimero de pontosashtgkjam: Classe A (45 a 100 pontos),
Classe B1 (38 a 44 pontos), Classe B2 (29 a 37oppitlasse C1 (23 a 28 pontos), Classe
C2 (17 a 22 pontos) e Classe D-E (0 a 16 pontogarfir dessa classificacdo, os resultados
binarios foram criados, sendo 0 para “outras ctissé para “pobres” (classes D e E).

A variavel abuso fisico na escola foi medida aipat® questionamento sobre as
experiéncias de agresséao sofridas pelos adolesganmeenientes dos professores e/ou outros.
Assim, foram utilizados os seguintes itens: “Nagnds 12 meses, algum professor agrediu
vocé fisicamente nesta escola?”’ou “Nos ultimos E8am, alguém tentou agredir ou agrediu
vocé fisicamente dentro desta escola?” ou “ Alguémagrediu com empurrdes, tapas,
jogando objetos em vocé ou quebrando seus objetdsoddesta escola?”. Os dados binarios
foram criados considerando O para “nunca” e 1 fisk menos uma vez”.

Para identificar o sofrimento dBullying pelo adolescente foi considerado se “Nos
altimos 12 meses algum (a) professor (a) ja ofendmeé com palavras (xingamentos,
palavrdes, etc.), nesta escola?” ou “No ultimo ragjém te humilhou, ofendeu ou intimidou
dentro desta escola?” ou “No ultimo més, alguénexteluiu das atividades em grupo, te
chamou com apelidos ofensivos, ou inventou mens@se vocé dentro desta escola?”.
Também aqui os dados binarios foram criados coraide 0 para “nunca” e 1 para “pelo
menos uma vez” em pelo menos um dos questionamentos

Ser vitima de Furto ou Roubo foi medido considesasd “Nos ultimos 12 meses,
alguém ja roubou alguma coisa sua (dinheiro, natemldégio ou qualquer outro objeto),
usando a forga, armas (como revolver, faca, camivetvalha, porrete etc.) ou ameacgando
vocé, dentro desta escola?” e “Nos ultimos 12 medgaém ja “tomou” alguma coisa sua
(dinheiro, material, relégio, ou qualquer outroeib) em sua pasta, estojo, carteira, sem que
vocé percebesse (em principio), dentro desta éSc@s dados binarios consideraram 0 para
“nunca”’ e 1 para “pelo menos um episédio” em pedmas um dos questionamentos.

A experiéncia de uso de drogas foi medida a pddiguestionamento de cinco itens
relacionados ao consumo de algum tipo de drogi léai ilicita, sejam: “Vocé ja usou ou
experimentou bebida alcodlica?”, “Vocé ja usou gpegimentou cigarros?”, “Vocé ja usou
ou experimentou lold, lanca perfume, solventes?dcé ja usou ou experimentou maconha?”
e “Voceé ja usou ou experimentou cocaina e/ou cfaslkédmbinacéo binaria levou em conta
gualquer tipo de experiéncia do adolescente comadicssendo assim, adotou-se 1 para “ter
experimentado, ter usado ou ainda usar” e 0 pagalitlima experiéncia”.

A variavel pratica déullying foi medida por meio das perguntas: “no ultimo mvésgé
humilhou, ofendeu ou intimidou alguém dentro desizola?”’e “No ultimo més, vocé excluiu
alguém nas atividades em grupo, chamou alguém qoelidas ofensivos ou inventou



mentiras sobre alguém dentro desta escola?”. Rdsep@im para pelo menos uma das
perguntas levou a considerar que o adolescentequraullying.

Mediu-se a variavel pratica de violéncia fisicaaatip dos questionamentos “Quando
teve alguma briga ou discussédo com outro (s) al{)onesta escola, reagi agredindo
fisicamente (brigando)”, “No Ultimo més, vocé adwedlguém com empurrbes, tapas,
jogando objetos na pessoa ou quebrando os objekia @essoa dentro desta escola? “e
“Vocé ja agrediu fisicamente alguém nesta escolwZbmbinacado binaria considerou pratica
de violéncia fisica o adolescente que respondeyparmpelo menos uma das perguntas.

A variavel prética de furto ou roubo na escolanfi@dida a partir das questdes: “Dentro
da escola, vocé ja furtou alguma coisa (dinheiratennal, rel6gio, ou qualquer outro objeto)
na pasta, estojo ou carteira de alguma pessoaggerala percebesse? "e “Dentro da escola,
vocé ja roubou alguma coisa (dinheiro, materid§gie, ou qualquer outro objeto) na pasta,
estojo ou carteira de alguma pessoa, sem que mtabgsse?” Novamente, a combinacéo
binaria considerou 1 para “pelo menos uma respossitiva” e 0 para “nunca” em pelo
menos uma das questdes.

3.2 Analise Estatistica

Este estudo aplicou a técnica de andlise de régrésgistica bivariada utilizando-se do
software SPSS19®. Esta técnica permite a previsaudl de duas categorias é provavel que
uma pessoa pertenca dadas certas informacoes, (E@8). As analises foram realizadas
sobre dados estratificados por género, considerasdderencas na vitimizagdo. A andlise de
regressao logistica bivariada foi realizada pataraisoddsratiogjue definissem a associacéo
de variaveis ditas de internalizacéo e externaizaelativas a violéncia na escola. Assim, o
meétodo utilizado seguiu as proposicbes de Ameli al (2017) percorrendo 0s passos
propostos pelos autores.

O inicio da andlise deu-se por meio de estatisksxritiva, onde se obteveos dados
estratificados por sexo para descrever a demogdaiaamostra e experiéncias de vida
utilizando testes t de amostra independentes e testqui-quadrado. Depois se realizou
analises de regressao logistica bivariada paralaalosOdds ratios determinando a forca
das associacdes entre fatores de risco potenalaisfechos adversos associados.

Na sequéncia, todas as variaveis que foram endastrpara ter uma associacao
bivariada com cada resultado - com valores de Porasrou iguais a 0,1, Tabela 2, foram
entdo escolhidas para analises multivariadas dasfaor fim, foram utilizadas analises
multivariadas de regressao logistica para avalaefeitos ajustados e independentes de
potenciais fatores de risco. Para cada resultasldatores de risco associados, que foram
identificados na andlise bivariada, foram incluidosmodelo. Além disso,todas as variaveis
que foram consideradas fatores preditivos teoricéenenportantes (idade, pobreza e regido
de localizacdo da escola) foram incluidas nas segfnultivariadas de regresséo logistica.

Para a analise foram utilizados modelos de regrdsgistica com eliminacédo passo a
passo. O primeiro modelo incluiu todas as variAwdss etapa 2 além das variaveis
teoricamente importantes. O modelo ponderadofinatiuia apenas as variaveis
estatisticamente significantes.

4. RESULTADOS

Os resultados apresentados partem da descricao calasteristicas basicas e
demograficas da populacdo estudada. Algumas cHeliC®@s iniciais, exposicdes e
experiéncias apresentaram diferencas significatieaestudo realizado. 32% dos meninos e
44% das meninas viviam na pobreza, classificadas chesses sociais D e E. Tanto as
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meninas quanto os meninos relataram experiéncia®fdenento de violéncia fisica (20%e
28% eles); praticaram dmullying (12% e 17%), furtaram ou roubaram (3% e 7%) eaagir
com violéncia e agressdo fisica contra os cole@5%0 (e 32%) no ambiente escolar. E
importante destacar o comportamento dos entrewastath relacdo ao consumo de drogas,
fator com prevaléncia muito alta entre os adoldssagpesquisados. 72% das meninas relatam
ja ter vivenciado algum episédio de experiénciaisude drogas, sejam licitas ou ilicitas, fato
narrado também por 65% dos meninos (Tabela 1).

Tabela 1
Caracteristicas e demografia da amostra de adalescescolares no Estado de
Minas Gerais/Brasil

Feminino Masculino

(n = 1964) (n = 1549)
Média de idade 15,27 15,24
Viver na pobreza* 44% 32%
Experiéncia de sofrer violéncia fisica na escola* 0%2 28%
Experiéncia de sofrdullying na escola 48% 50%
Experiéncia de consumo de algum tipo de Drogas* 72% 65%
Experiéncia de ser vitima de furto ou Roubo nalasco 40% 41%
Prética deBullying na escola* 12% 17%
Pratica de furto/roubo na escola* 3% 7%
Pratica de Violéncia fisica na escola* 15% 32%
Regido de localizacdo da escola 60% 60%

Nota: * diferenca estatisticamente significativa em p0&0,

Sem diferenca estatisticamente significativa enrecasos (P>0), os adolescentes do
sexo masculino eram ligeiramente mais jovens do aguelas do sexo feminino, 15,27 e
15,24, respectivamente. Os meninos foram mais &Paes experiéncias de sofrimento de
bullying (50% versus 48% do sexo feminino) e mais vezanastde furto e roubo (41% em
relacdo as meninas, 40%). No que se refere aoregide os adolescentes residem, se no
interior ou na area metropolitana, a média foi ighaaa ambos, 60%.

Os dados foram estratificados por género e analisseparadamente para cada estrato
de 1549 adolescentes do sexo masculino e 1964 »dp feminino. Dessa forma, foram
encontradas associacfes entre medidas de exp@sméloreza e violéncia nas escolas, com
medidas de atitudes violentas baseadas no géngrerjéncia com uso de drogas, pratica de
furto e roubopullying e violéncia fisica na escola.

4.1Experiéncia no uso de algum tipo de drogas

A analise bivariada estratificada mostrou que, ctaahtre adolescentes do sexo
masculino, quanto do feminino, as experiéncias aemde algum tipo de drogas licitas ou
ilicitas, estava associada ao sofrimentdodkying na escola. Exclusivamente nos meninos a
vitimizag&o por furto ou roubo também contribuiugpasse comportamento (Tabela 2 e 3).
Apoés ajuste por fatores sociodemograficos idemiifise que entre meninos e meninas o
consumo de drogas estava associado ao sofrimertaligeng e a idade dos adolescentes.
Adicionalmente, nos meninos a vitimizacao de fertoubo na escola também influenciaram
a experiéncia no uso de algum tipo de drogas (aabel



Tabela 2
AssociacOes bivariadas de adolescentes do sexallinasexpostos a violéncia
associada a consumo de drogas, violéncia fisicasnala, pratica de roubo e
bullying em escolas do ensino publico de Minas Gerais/Brasi
Comportamentoexternalizado
Experiéncia Pratica de Pratica de Pratica de
Variaveisdeterminantescom Drogas Violéncia furto/roubo Bullying
Odds Ratios Odds Ratios Odds Ratios Odds Ratios

(95% CI) (95% CI) (95% CI) (95% CI)

Viver na pobreza 0,85 0,79 0,92 0,55**

(0,68 -1,07) (0,61-1,02) (0,60-1,42) (0,39-0,77)
Abuso fisico 0,89 3,17*** 1,48 2,00%**

(0,68 -1,16) (2,44-4,12) (0,96 -2,28) (1,46-2,72
Vitima debullying 1,40** 2,19%** 1,52 2,24%**

(1,212-1,77) (1,70-2,83) (0,97 -2,38) (1,61-3,12)
Experiéncia Furto/Roubo  1,37** 2,05%** 2,35%** 2,44%**

(2,08-1,74) (1,60-2,63) (1,52-3,64) (1,79 -3,32)
Nota: *estatisticamente significante em p <0,05, **estiatamente signific. em p <0,01,*** estatisticament
signific. em p <0,001, indica associa@statisticamente signific. de p <0,1 incluida nadelo final.

4.2 A pratica debullying na escola

A pratica debullying apresenta-se como a atitude de violéncia maisnaiteada entre
os adolescentes, apresentando associagdes comaeaposicoes analisadas, tanto para o
sexo masculino quanto para o feminino. A efetivag@ssa entre os adolescentes foi
associada as condi¢cbes econbmicas (viver na pQbrapaabuso fisico na escola, a
vitimizacao porbullying e as experiéncias de furto e roubo na escola [@&be 3). A forca
dessas associacdes também se fez presente em @srd®OSs apOs ajuste por caracteristicas
sociodemogréficas. Salienta-se que no caso dasaseaipratica deullying estava associada
também com a regido de localizacdo da escolajantan regido metropolitana (Tabela 4).

Tabela 3

AssociacOes bivariadas de adolescentes do sexmifEmexpostas a violéncia

associada ao consumo de drogas, violéncia fisicasoala, pratica de roubo e

bullying em escolas do ensino publico de Minas Gerais/Brasi

Comportamento externalizado
Experiéncia Pratica de Pratica de Pratica de
Variaveisdeterminantescom Drogas Violéncia furto/roubo Bullying

Odds Ratio: Odds Ratio: Odds Ratio: Odds Ratios

(95% CIl) (95% CI) (95% CI) (95% CI)
Vivernapobreza 0,87 1,0¢ 0,8:< 0,63**
(0,71-1,0) (0,784,36. (0,474,447 (0,46-0,86)
Abuso fisico 1,08 3,71 *** 1,32 2,36 ***
(0,82-1,42) (2,794,94 (0,722,440 (1,73-3,22)
Vitima debullying 1,61%** 2,72 *** 1,3¢€ 3,23 ***
(1,30-2,00) (2,003,69 (0,742,48 (2,27-4,57)
Experiéncia Furto/Roubo 1,02 1,69 *** 4,37 *** 1,55**
(0,82-1,27) (1,282,224 (2,278,440 (1,14-2,10)

Nota: *estatisticamente significante: p <0,05, **estatisimente significante: p <0,01, ***estatisticamente

significativo: p<0,001, 'associacao estatisticamaignificante de p <0,1 e foi incluida no modétalf



Tabela 4
Regressodes logisticas multivariadas de experiédeiaslolescentes associadas ao

consumo de drogas, violéncia fisica na escolajcprate roubo éullying em
escolas do ensino publico de Minas Gerais/Brasil.
Comportamento externalizado

Boys Girls
Variaveisdeterminantes Odds 95% Odds 95%
Ratio Cl Ratio Cl
Experiéncia com algum tipo de dro
Idade 1,40*** 1,31-1,501,36*** 1,28-1,44
Vitima debullying 1,65%** 1,22-1,97 1,73*** 1,38-2,16
Experiéncia de Furto ou Roubo 1,67*** 1,30-2,14
Pratica de Violéncia fisica na escc
Abuso fisico na escola 3,17%** 2,43-4,14 3,50*** 2,62-4,66
Vitima debullying 2,20%** 1,70-2,84 2,67** 1,96-3,63
Experiéncia de Furto ou Roubr 2,06%** 1,60-2,64 1,60** 1,21-2,13
Idade 0,87** 0,81-0,95
Pratica de furto/roubo na esco
Abuso fisico na escola 1,55** 1,00-2,40
Experiéncia de Furto ou Roubo 2,44%** 1,57-3,78 4,31** 2,23-8,35
Pratica de Bullying na esco
Viver na pobreza 0,54*** 0,38-0,76 0,63** 0,46 - 0,86
Abuso fisico na escola 2,04%** 1,49-2,80 2,34*** 1,70 - 3,22
Vitima debullying 2,25%** 1,62-3,14 3,14** 221 - 4,46
Experiéncia de Furto ou Roubo 2,47%** 1,80-3,38 1,57 1,15-2,14
Regido 0,73* 0,54-0,98

Note: * estatisticamente signi fi cativo em p <0,05, *tagisticamente significativo em p <0,01, ***
estatisticamente signi fi cativo em p <0,001. Todssnodelos de controle de idade, género, e urbarsais
residéncia rural.

5. DISCUSSOES

Ao tratar organizacdo escolar codous da formacao de significados nas interacdes
sociaisidentifica-se que a violéncia contra criangaadolescentes € caracterizada como uma
violacdo de direitos humanos e um problema de spailloleca global, dadas as consequéncias
que tais praticas podem reproduzir no sujeito emnvéda adulta (Wirtzt al 2016). Muitos
dos efeitos negativos e ao longo da vida estaciasis a exposicdo da crianca a episodios
de violéncia marcantes, incluindo impactos na sdisitea, mental e reprodutiva, bem como
no desenvolvimento cognitivo e das interacdes k@€rag, Mercy, Dahlberg, & Zwi, 2002).
Este estudo mostra a prevaléncia dessas expogigbasgolescentes estudantes de 86 escolas
da rede publica estadual, do interior e da regi@trapolitana do Estado de Minas Gerais. O
estudo visa quantificar a associa¢do de exper€mgavitimizacdo e exposicao a violéncia, a
formacdo de atitudes com base no género, o congsiendrogas como transtorno de
internalizacdo prejudicial e a perpetracdo ballying como um comportamento de
externalizacéo.

Entre as formas de exposicdo a violéncia medidagariéncia com uso de algum tipo
de drogas assumiu papel preponderante entre evistados, sendo relatada por um namero
desproporcionalmente grande de participantes. O desadrogas como alcool, cigarro,
maconha, lanca-perfume, solventes, cola de sapateicaina e crack, apresentou-se como a
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forma mais prevalente de exposicéo a violéncia gsraeninas e a segunda para 0S meninos.
Apoés os ajustes para os fatores demograficos asedmoao uso de algum tipo de drogas
apresentou forte associacdo com o0 sexo e o sotonambullying pelas meninas; nos
meninos essa associacao foi acrescida da vitimozagafurto ou roubo.

Os resultados auferidos nesta pesquisa vao detem@orevisdo de literatura realizada
que explicitam que entre a populagédo adolescentgldira, o uso de drogas ilicitas aumentou
ao longo dos anos no Brasil (Schenker & Minayo,530Rientifica-se na amostra selecionada
que 72% das meninas adolescentes ja experimentalgum tipo de Drogas. Entre os
meninos esse numero cai para 65%. Dado&/aldd Health Organizatior§2008) identificam
o uso do alcool como principal fator de risco paraconsumo de outras drogas e a
manifestacdo de sintomas psicossociais como d@oresssiedade e agressividade. Os
estudos de Torikka (2016) atentam para o fato @eagquso de alcool em adolescentes esta
associado a depresséao. A prevaléncia desta ausignificativamente durante a transicdo da
infancia para a adolescéncia, com as maiores tbsevada na faixa dos 15 aos 18 anos. Na
adolescéncia a depressdo esta associada a deéisi&Guriais e educacionais, bem como
problemas de saude fisica e mental e uma sériatdesaesultados adversos. Corroborando
essas idéias Goldberg-Looney (2016) apontam qummsumo de alcool na adolescéncia tem
importantes implicacfes na vida social e na saad@vem e adolescente, podendo levar a
problemas de relacionamento, problemas legais and#&iros, distirbios emocionais,
problemas académicos, agressao sexual e outroodamentos de risco.

No contexto do género, observa-se que os resulsoadversos aqueles de Mendrek
& Fattore(2017) e d&nited Nations Office on Drugsand CrifigdNODOC, 2016), uma vez
que nestesestudos os homens sao trés vezes naesgoe do que as mulheres a consumir
maconha, cocaina ou anfetaminas. Atenta-se, natergae as desigualdades de género no
uso de drogas sdo mais atribuiveis as oportuniddeleso de drogas em um ambiente social
do que ao género ser mais ou menos suscetivelloersvel ao uso de drogas.

Outra experiéncia comum entre os participantesstiode foi o sofrimento dbullying
na escola, fortemente associado a pratica de wialéfisica, pratica debullying e as
experiéncias com uso de drogas. Entre os estuddatédinas Gerais pesquisados 49,1%
mencionam ter sofriddullying na escola, o que vai de encontro com estudos e
Santoset al (2014) que identificou 23,6% de vitimashddlying (N= 525) no norte do Brasil
e 0 de Moura, Cruz & Quevedo (2011), na regidodsuBrasil, que constatou 17,6% de
estudantes adolescentes vitimas lddlying (N=1075). Os estudos Alckmin-Carvalho,
Ferreira & Melo (2017) em amostra de 154 adolegsehtasileiros identificaram 19,4% de
adolescentes vitimas deullying, destes 53,3% atingiram niveis clinicos de probem
internalizantes, 36,6% de externalizantes e 43,8%rdblemas totais, esses elevados escores
apontam para a urgéncia de prevenioutlying e tratar as vitimas. Duggiret al (2015)
mencionam que as respostas a vitimizacdo podenas#estar ndo s6 na forma de angustia
ou internalizacdo, mas também no comportamentssigcee responsivo. Os estudos deTtofi,
Farrington, Losel & Loeber (2011) mostraram assg@a entre vitimizacdo e posterior
violéncia e criminalidade entre adultos. Os reslo$adesses estudos demonstram que a
vitimizacdo porbullying na escola ndo é apenas um problema temporal daesotas
desempenha um papel vital a longo prazo.

No que tange a evidencia da associacdo praticafrer ullying os resultados da
pesquisa de Hayniet al (2001) também fornecem evidéncias de lukying e vitimizagédo
nao devem ser pensados como comportamentos opostasyez que mais da metade dos
agressores pesquisados relataram também ser vifiraat na pesquisa de Hayree al
(2001) quanto no presente estudo a pratichudlging e a vitimizacdo foram associados com
0 envolvimento em outros comportamentos problemgticomo beber, fumar, roubar e
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consumir drogas, um processo que orienta um proassnternalizacdo ou externalizagcéo
desse tipo de violéncia contra o adolescente.

As experiéncias de sofrimento de violéncia fisi@ escola foi outro fator que
apresentou fortes indices de associagdo com a&vemriem andlise. Entre as meninas a
violéncia internalizada estava associada ao safitioneivido dentro da instituicdo escolar,
refletido nas praticas de furto e roulbollying e agresséo fisica aos colegas, ou seja, neste
caso o fato de sofrer violéncia implica diretamemieacdo violenta das adolescentes. Nos
meninos o abuso fisico sofrido na escola foi asslocias praticas de violéncia fisica e a
pratica debullying. Lima (2006) chama a atencdo para a importancecessidade da acao da
escola como um espaco de antitese a violéncia,aedecacdo devera estabelecer e garantir
relacdes objetivas e subjetivas que instaurem tnsemto inquestionavel e irredutivel de
dignidade, auto-estima, consideracdo e respeitee a1 seus agentes, sejam professores,
alunos e outros prestadores de servi¢co. O autociorena necessidade da escola intervir nas
formas de agressdes e humilhagcbes entre alunos, glael ai se veicula também um
aprendizado de violéncia. A estratégia para cedbipratica arraigada seria o incremento do
uso do didlogo como forma de resolugdo de configsara lidar com a divergéncia de
opinides.

Quanto a ser vitima de furto ou roubo observa-gse,anbora a baixa ocorréncia entre
0S entrevistados, existe forte associacdo comemitpres experiéncia com drogas, pratica de
violéncia fisica na escola, vitimizacao por buligie a prética de furto ou roubo, como fator
de externalizacdo. A associacdo destas variavete er explicada pela Teoria da
Aprendizagem Social de Bandura que, de acordo cdrouil (2016) pressupde que 0
ambiente, as caracteristicas individuais e o cotapmnto situacional de uma pessoa
determinam-se reciprocamente e que o comportaménton fenémeno dindmico em
evolucéo. Essa teoria explica o comportamento hareamtermos de uma interagcdo mutua e
continua entre determinantes cognitivos, componiéaigee ambientais. Além

Registra-se ainda a baixa associacdo da pobrexteraalizacdo da violéncia, seja na
experiéncia com algum tipo de droga, na praticaioléncia fisica aos colegas ou na pratica
de furto ou roubo na escola. Embora com razéo dbapilidade muito baixa, a pobreza
apresentou associacdo apenas com a praticallgeng, em ambos os sexos dos adolescentes.
Milani (2006) argumenta que as condicbes que o msemal, o contexto cultural e as
condicBes materiais exercem uma influéncia profuradaida das pessoas, podendo ampliar
ou reduzir as alternativas diante dela. Mas, s& ie$lsiéncia tivesse o poder de determinar a
trajetéria de vida, entdo todos os adolescentemeatitios a condicbes de pobreza e de
exclusdo seriam inevitavelmente conduzidos a celidade, fato que ocorre apenas com uma
pequena parcela dos jovens.

6. LIMITACOES

Ponderados os resultados identificam-se algumatatides neste estudo que merecem
melhor atencédo. Por um lado, os achados podem @derajizar a todos os adolescentes.
Embora a representatividade da amostra esta liragaapenas as principais escolas da regiao
metropolitana de Belo Horizonte e do interior dtads de Minas Gerais. A percentagem de
individuos envolvidos em violéncia pode ser emn@nauito maior quando considerados
outros espagos escolares, que podem registrarsolanaas de violéncia, como o abuso
sexual, o estupro, a agressao fisica e psicol@gicaéstica, como o estudo de Ameli (2017).
A variabilidade da distribuicdo geografica da pésaypossibilitaria maior fidelidade na
analise das correlagbes do comportamento de ifitErg@0 e externalizacdo entre
adolescentes.
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Uma segunda limitacdo refere-se as possiveis aigegé respostas dos adolescentes
em relacdo aos temas tratados. Apesar das presangiedoldgicas adotadas é possivel a
infidelidade dos respondentes quanto a comportas&eimo uso de drogas e pratica de furto
ou roubo, dado o preconceito e medo que perpasaa tmmaticas no cotidiano escolar. Os
adolescentes podem ter ficado arredios para exgpamas das experiéncias adversas vividas.

Outra limitacdo refere-se as restricbes de inféeaéde causalidade nas associacdes
estabelecidas. Moreira (2008) pontua que violémciaso de alcool, por exemplo, ndo
possuem relagdo causal simples e unidirecionalegindo na comunidade britanica (2003-
2004) identificou-se que em 50% dos casos de \G@émrgistrava consumo de alcool pelos
perpetradores, contudo, os outros 50% néo teveiagdo com bebidas alcodlicas.

O instrumento de coleta de dados utilizado € apgontamo mais uma limitacdo do
estudo, que restringiu a replicacdo autentica dgpsa de Ameli (2017) para comparagdes
regionais. Por nao ter sido elaborado com fins @Bpes para esta pesquisa houver
limitagBes na utilizacdo e precisdo de muitas migdes quanto as variaveis. Para a variavel
pobreza, por exemplo, foi necesséaria a criacao rdecoeficiente para aproximacdo da
pontuacdo de classificacdo segundo critérios daPBE015).

Os resultados podem ser limitados também devidoordusdes residuais, como
exposicdo a violéncia domeéstica, abuso sexualpajé parietal e outros fatores que
influenciam a pratica de violéncia entre os ad@etzs. Futuros estudos podem contemplar,
além destes, os relacionamentos sociais com a ¢datene outras caracteristicas socios
demograficas. Para o efeito, os resultados detdeesonstituem uma contribuicdo a base de
provas. No entanto, pesquisas futuras sobre medigbevalidade de medigbes sao
extremamente necessarias para verificar as medédidsm analisadas.

7. CONCLUSOES

N&o obstante as limitacfes apresentadas, as coasldssta investigacdo apontam para
importantes implicacbes da exposicéo a violéndiadsopor adolescentes de escolas publicas
do Estado de Minas Gerais e explicam a naturezarevaléncia desta preocupagao como um
caso de saude publica. Dessa forma, cabe as patéesssadas, governo, comunidade,
professores e familiares, maior envolvimento e resf para a construgdo de intervencdes
bem-sucedidas.

Identifica-se ao longo dos estudos que boa parigodencia vivida pelos adolescentes
envolve a falta do cumprimento das leis de protegcdmparo. Como menciona alLei n°® 8.069
de 13/07/1990, Estatuto da Crianca e do Adolescémtias as esferas de governo deverdo
atuar de forma articulada na elaboracdo de pditmablicas e na execucdo de acdes
destinadas a proteger e amparar a crianca e osadote. A falta de rigor na aplicacado dessa
lei e das demais leis acaba por amputar a qualidededa desses atores e comprometer sua
integridade fisica, social e moral. Uma primeiriativa de intervencdo para contengédo da
violéncia parte do devido acompanhamento e aplicdeédsas leis.

O esfor¢co para minimizar os conflitos geradoresvidéencia na escola pode ser de
natureza simples, partindo de relacdes positivagoliticas escolares de respeito,
reconhecimento, atencdo e prestigio entre professeralunos. Por vezes, a producdo da
agressividade do adolescente € impulsionada pék d@ compreensdo e zelo as suas
angustias. Tal fato elucida a importancia do cuwxdadm o adolescente (Melanaa al
(2017). Estratégias especificas para impedir gor@ducdo do sofrimento e pratica de
bullying, pode partir de iniciativas sociopoliticas na &aa busquem responder os desafios
em tirar esse problema da clandestinidade e enkergamo epidemiologia de risco que
muito compromete a salde mental do sujeito agredidona-se importante articular
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multiplos atores sociais e diferentes setores dedade de forma a implementar politicas
publicas que visem estimular valores e atitudesodeivéncia saudavel (Malta, 2014).

Para preveniras consequéncias da violéncia na agscfazem-senecessarios
maioresinvestimentos em medidas socioeducativayvaliizacdo e reconhecimento do
adolescente como sujeito em estado de vulneratidid& cooperacédo da sociedade pode ser
um importante aliado neste processo. Como mendiarhin (2016) as redes de protecao a
crianca e ao adolescente sdo um 6timo exemploidativa em prol do combate a violéncia
infantil, uma vez que a atuagao interinstitucioparmite um maior enfrentamento do
problema, alcancando de forma efetiva todos ogswciais envolvidos.
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